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PHAÄT NOÙI KINH BAÁT TÖÏ THUÛ YÙ 
Haùn dòch: Ñôøi Ngoâ, Öu-baø-taéc Chi Khieâm, 
ngöôøi nöôùc Nguyeät chi.  

 

Nghe nhö vaày: 

Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 
nöôùc Xaù-veä.  

Phaät goïi caùc Tyø-kheo. Caùc Tyø-kheo vaâng daï.  
Phaät daïy: 
–Haõy laéng nghe Ta noùi veà vieäc töï thuû hoä vaø khoâng töï thuû hoä.  
Caùc Tyø-kheo chaép tay nghe lôøi Phaät daïy.  
Phaät baûo caùc Tyø-kheo: 

–Coù bao nhieâu nhaân duyeân khoâng töï thuû hoä? Neáu nhaõn caên khoâng ñöôïc thuû hoä, maét 
chaïy theo saéc thì yù thöùc phoùng tuùng, yù thöùc ñaõ phoùng tuùng thì sanh khoå, ñaõ sanh khoå thì yù thöùc 
khoâng ñònh, ñaõ khoâng ñònh thì yù thöùc khoâng bieát ñöôïc söï vieäc ñeán nhö thaät, ñaõ khoâng bieát thì 
khoâng thaáy nhö thaät; ñaõ khoâng bieát, khoâng thaáy nhö thaät thì khoâng xaû boû ñöôïc moïi troùi buoäc vaø 
khoâng vöôït nghi, ñaõ khoâng xaû boû troùi buoäc vaø khoâng vöôït ñöôïc nghi thì tuøy thuoäc vaøo nhaân 
duyeân khaùc, bò dò kieán; ñaõ coù dò kieán thì bò khoå, khoâng an oån. Tai, muõi, mieäng, thaân, yù cuõng nhö 
vaäy. Haønh ñoäng nhö vaäy laø khoâng töï thuû hoä.  

Phaät laïi baûo caùc Tyø-kheo: 
–Coù bao nhieâu nhaân duyeân töï thuû hoä? Neáu nhaõn caên töï thuû hoä, tònh chæ nhaõn thöùc 

khoâng chaïy theo saéc thì yù khoâng phoùng daät, yù khoâng phoùng daät thì khoâng nhieãm ñaém, ñaõ khoâng 
nhieãm ñaém thì ñònh ñöôïc yù, yù ñaõ ñònh thì bieát roõ nhö thaät, thaáy roõ nhö thaät, ñaõ thaáy bieát roõ nhö 
thaät thì khoâng coøn bò troùi buoäc vaø thoaùt khoûi nghi, chaùnh tín nhö thaät, ñöôïc trí tueä, yù hoan hyû an 
laïc; saùu caên cuõng nhö vaäy. Nhö theá goïi laø töï thuû hoä. Nhö vaäy laø giaûng daïy veà töï thuû hoä vaø 
khoâng töï thuû hoä.  

Phaät thuyeát nhö vaäy. Caùc Tyø-kheo ñeàu hoan hyû phuïng haønh. 

 



  

 
 


