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286. Toâi nghe nhö vaày:  
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ khaùc thöôøng, chieáu saùng caû 

khu Kyø vieân, ñeán gaëp Ñöùc Phaät laïy saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, 
noùi keä: 

Tham keo baàn cuøng khoå  
Ñeàu do khoâng boá thí  
Neáu muoán caàu phöôùc ñöùc 
Ngöôøi trí neân boá thí. 

Theá Toân noùi keä: 
Khoâng sôï gì baèng tham  
Baàn cuøng thöôøng ñoùi khaùt 
Sôï ngheøo, khoâng boá thí  
Khoâng thí, thaät ñaùng sôï 
Ñôøi naøy vaø ñôøi sau  
Ngheøo khoå khoâng keå xieát 
Coù ít cuõng thöôøng cho  
Coù nhieàu cuõng thöôøng cho 
Ñôøi naøy ñöôïc an laïc  
Qua ñôøi ñöôïc sanh thieân. 
Khoù cho laïi thöôøng cho  
Goïi laø nghieäp khoù laøm 
Keû ngu khoâng hieåu bieát  
Phaùp chö Phaät, Thaùnh hieàn 
Ngu trí ñeàu phaûi cheát  
Nôi taùi sanh khaùc nhau 
Keû ngu ñoïa ñòa nguïc 
Phaûi chòu nhieàu khoå ñau  
Ngöôøi trí sanh coõi trôøi  
Cho ñeán ñöôïc giaûi thoaùt 
Keû ngheøo cuøng thu nhaët  
Ñeå nuoâi döôõng vôï con 
Tònh taâm caét bôùt cho  



  

Phöôùc naøy thaät voâ löôïng 
Cuùng teá lôùn traêm ngaøn  
Cuùng döôøng cho taát caû 
Khoâng baèng phaàn möôøi saùu  
Baàn cuøng maø boá thí 
Teá lôùn coù ñaùnh ñaäp  
Xaâm phaïm taøi saûn ngöôøi 
Gaây khoå naõo nhieàu ngöôøi 
Ñeå thaønh nghieäp cuùng lôùn 
Vôùi aùc, thu cuûa baùu  
Moïi ngöôøi khoâng vui möøng 
Thí khoâng tònh nhö vaäy  
Thí ít nhöng thanh tònh 
Quaû baùo coù toát xaáu  
Khoâng theå so saùnh ñöôïc 
Thu taøi vaät ñuùng phaùp  
Khoâng tìm baèng phi phaùp 
Ñöôïc tieàn ñem boá thí  
Ngöôøi cho vôùi chaùnh tröïc 
Ñuû giôùi tu thieàn ñònh  
Ngöôøi nhaän cuõng chaùnh tröïc 
Phöôùc nhieàu khaép möôøi phöông  
Cuõng nhö nöôùc bieån lôùn. 

Vò trôøi noùi keä khen: 
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû töø giaõ. 

 
287. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû trong hang Thaát dieäp, söôøn nuùi Tyø-baø, 

thuoäc thaønh Vöông xaù. 
Ñöùc Phaät bò caây Khöôùc-ñaø-la ñaâm döôùi chaân raát ñau ñôùn. Nhö 
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Lai tuy ñau nhöng im laëng khoâng yeâu caàu gì caû. 
Khi aáy coù taùm vò thieân töû vôùi thaân hình ñeïp ñeõ, ñeán gaëp Ñöùc 

Phaät.  
Vò trôøi thöù nhaát noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm laø Sö töû trong haøng tröôïng phu, tuy ñau ñôùn 

nhöng vaãn chaùnh nieäm tænh giaùc, khoâng phieàn naõo. Ngöôøi naøo ñoái vôùi 
Ñaïi Sö Töû Cuø-ñaøm maø phæ baùng, neân bieát keû aáy laø ñaïi ngu si. 

Vò trôøi thöù hai noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm laø Baäc Long Töôïng Tröôïng Phu, tuy ñau ñôùn, 

nhöng vaãn chaùnh nieäm tænh giaùc, khoâng phieàn naõo. Ngöôøi naøo ñoái vôùi 
Long Töôïng Cuø-ñaøm maø phæ baùng, phaûi bieát keû aáy raát laø ngu si. 

Vò trôøi thöù ba noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm nhö con Traâu thuaàn thuïc hoaøn toaøn. 
Vò trôøi thöù tö noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm nhö Tuaán maõ thuaàn thuïc hoaøn toaøn. 
Vò trôøi thöù naêm noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm nhö Traâu chuùa. 
Vò trôøi thöù saùu noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm laø Baäc Tröôïng Phu Voâ Thöôïng. 
Vò trôøi thöù baûy noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm laø Hoa sen trong loaøi ngöôøi. 
Vò trôøi thöù taùm noùi:  
–Sa-moân Cuø-ñaøm nhö hoa Phaân-ñaø-lôïi, quan saùt thieàn ñònh cuûa 

Ngaøi aáy tòch tònh hoaøn toaøn, khoâng kieâu caêng, khoâng ti tieän, döøng laïi 
neân giaûi thoaùt, giaûi thoaùt neân tòch tónh. 

Vò trôøi thöù taùm noùi keä: 
Ngöôøi taâm khoâng thanh tònh  
Giaû söû ñaày traêm ngaøn 
Thoâng ñaït naêm Veä-ñaø  
Bò giôùi thuû troùi buoäc 
Chìm trong bieån aùi duïc  
Khoâng theå ñeán bôø kia. 

Taùm vò trôøi noùi keä xong, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, trôû veà cung. 

 



  

Keä toùm löôïc: 
Thuøy haï vaø giaù chæ  
Danh xöng vaø kyõ naêng 
Ñaøn caàm vaø khí xaû  
Chuûng bieät, thieän tröôïng phu 
Xan tham khoâng boá thí  
Taùm trôøi laø thöù möôøi. 

 
288. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, ñeán gaëp Ñöùc Phaät, 

ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  

Ví nhö maët traùi ñaát  
Roäng lôùn khoâng bieân cöông 
Laïi cuõng nhö bieån caû 
Saâu khoâng coù giôùi haïn 
Tu-di raát cao lôùn  
Khoâng gì ví duï ñöôïc 
Ai nhö Na-la-dieân  
Toái thöôïng trong nam töû. 

Theá Toân noùi keä ñaùp:  
Khoâng gì roäng hôn aùi  
Saâu roäng naøo hôn loøng 
Kieâu maïn hôn Tu-di  
Chæ coù Phaät Theá Toân 
Trong caùc haïng nam töû  
Voâ thöôïng chaúng ai baèng. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy 
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
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Vöôït qua aùi theá gian. 
Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
289. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  
Vaät gì löûa khoâng ñoát  
Baõo lôùn khoâng phaù ñöôïc 
Kieáp taän, ñaïi hoàng thuûy  
Taát caû ñeàu naùt tan  
Trong ñoù coù vaät gì  
Khoâng heà bò tan naùt 
Ñaøn oâng vaø ñaøn baø  
Sôû höõu caùc cuûa baùu 
Phaûi duøng phöông phaùp gì  
Vua, giaëc khoâng cöôùp ñöôïc 
Kho taøng kieân coá gì  
Khoâng theå phaù hoaïi ñöôïc. 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Phöôùc ñöùc löûa khoâng chaùy  
Baõo toá khoâng phaù ñöôïc 
Kieáp taän ñaïi hoàng thuûy 
Khoâng theå laøm hö muïc 
Phöôùc ñöùc cuûa nam nöõ  
Vua, giaëc khoâng cöôùp ñöôïc 
Phöôùc laø kho kieân coá  
Khoâng ai troäm phaù ñöôïc. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  



  

Vöôït qua aùi theá gian. 
Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
290. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  
Ai ñi ñöôøng saùng roäng  
Ñuû haønh lyù löông thöïc 
Vôùi phöông phaùp theá naøo  
Giaëc khoâng theå cöôùp ñöôïc 
Giaû nhö gaëp gian aùc  
Laøm sao phoøng hoä ñöôïc 
Vì sao keû cöôùp ñoaït  
Maø sanh hoan hyû lôùn  
Laøm sao thöôøng thaân caän  
Keû trí sanh hoan hyû? 

Theá Toân noùi keä: 
Tín, tö löông ñi xa  
Phöôùc ñöùc giaëc khoâng cöôùp 
Ngaên ngöøa giaëc gieát haïi  
Sa-moân laáy thì vui  
Thöôøng thaân caän Sa-moân  
Ngöôøi trí sanh hoan hyû. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 
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291. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  
Suy nghó ñeán dieäu laïc  
Khi ñöôïc thaät vöøa yù 
Trong taát caû caùc laïc  
Duïc laïc laø hôn heát. 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Dieäu laïc, nghó gì nöõa!  
Ñau khoå laïi nguyeän caàu 
Ai boû ñöôïc mong caàu 
Laø baäc thaéng hôn heát. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy 
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
292. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  
Phaät laø Thieân Nhaân Sö  
Toái thaéng trong muoân vaät 
Bieát roõ taát caû phaùp  
Lôïi ích khaép theá gian 
Trong moïi vieäc khoù khaên 
Vieäc gì laø khoù nhaát? 



  

Caàu mong Ñaáng Ñaïi Tieân  
Vì con giaûng giaûi roõ. 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Bò ngöôøi gaây xuùc phaïm  
Töï taïi nhaãn laø khoù 
Ngheøo cuøng hay boá thí  
Nguy aùch giöõ giôùi khoù 
Tuoåi treû soáng phuù quyù  
Lìa duïc xuaát gia khoù. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
293. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, ñeán gaëp Ñöùc Phaät, 

ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä:  

Xe do ñaâu sanh ra  
Ai laøm xe chaïy ñöôïc 
Xe chaïy gaàn hay xa  
Laøm sao xe hö naùt? 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Töø nghieäp sanh ra xe  
Taâm laøm xe chuyeån vaän 
Chaïy ñeán choã heát nhaân  
Nhaân heát thì xe hoaïi. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
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Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
294. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, baïch 
Phaät: 

–Thöa Theá Toân, naøng Tu-ña-maät-xaø-cöù-ñaø sanh con trai. 
Phaät daïy:  
–Ñaây laø baát thieän, ngöôïc laïi laø thieän. 
Vò trôøi noùi keä: 

Sanh con, ñôøi noùi vui  
Sanh con raát may maén 
Cha meï giaø suy daàn  
Vì sao noùi khoâng thieän? 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Ta bieát ñaõ coù con  
Phaûi coù aùi bieät ly 
Naêm aám hoøa hôïp khoå  
Ñaây khoâng phaûi laø con 
Theá neân cuøng vôùi khoå  
Ngöôøi ngu cho laø vui 
Theá neân Ta noùi raèng  
Sanh con laø khoâng thieän 
Khoâng thieän töôûng laø thieän  
Khoâng aùi töôûng laø aùi 
Khoå laïi töôûng laø vui  
Do taäp khí phoùng daät. 

Vò trôøi noùi keä khen:  



  

Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 

295. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, ñeán gaëp Ñöùc Phaät, 

ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä: 

Töï tö duy theá naøo  
Khoâng bò phieàn naõo phuû 
Nhö theá naøo goïi laø  
Vieãn ly taát caû xöù? 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Ai tính toaùn vôùi thieän  
Hai laäu khoâng löu chuyeån 
Ñaõ dieät heát danh, saéc  
Goïi laø thoaùt caùc xöù 
Caùc xöù khoâng che phuû  
Ñaõ thoaùt haún caùc xöù. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 
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296. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, 

ñeán gaëp Ñöùc Phaät, ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä: 
Vaät gì naëng hôn ñaát  
Gì cao hôn hö khoâng 
Vaät gì nhanh hôn gioù  
Gì nhieàu hôn coû caây? 

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Giôùi ñöùc naëng hôn ñaát  
Kieâu maïn cao hôn khoâng 
YÙ nghó nhanh hôn gioù  
Loaïn töôûng nhieàu hôn caây. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 
297. Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc 

nöôùc Xaù-veä. 
Coù moät vò trôøi vôùi haøo quang röïc rôõ, chieáu saùng caû khu Kyø vieân, ñeán gaëp Ñöùc Phaät, 

ñaûnh leã saùt chaân Ngaøi, ngoài qua moät beân, noùi keä: 

Tu taäp giôùi ñöùc gì  
Vaø haønh uy nghi naøo 
Coù söùc coâng ñöùc gì 
Gaây taïo nghieäp haïnh naøo 
Ñaày ñuû nhöõng phaùp chi 
Ñöôïc sanh leân thieân giôùi? 



  

Nguyeän Theá Toân töø bi  
Giaûng giaûi cho con roõ.  

Theá Toân noùi keä ñaùp: 
Ta seõ giaûng cho ngöôi  
Vaäy haõy chí taâm nghe 
Ai muoán sanh leân trôøi  
Tröôùc phaûi boû saùt sanh 
Giöõ hoaøn toaøn giôùi caám  
Giöõ gìn caùc caên mình 
Khoâng ñöôïc haïi chuùng sanh  
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
Khoâng troäm vaät cuûa ngöôøi  
Hoï cho vui loøng laáy 
Boû taâm gian, troäm cöôùp  
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
Khoâng gian phuï nöõ ngöôøi  
Khoâng haønh ñoäng taø daâm  
Bieát ñuû vôùi vôï mình  
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
Lôïi mình nhö theá naøo  
Duøng lôïi ngöôøi nhö vaäy 
Tuy söû duïng taøi lôïi  
Nhöng khoâng heà phoùng daät 
Noùi thaät khoâng doái traù  
Thì ñöôïc sanh leân trôøi. 
Töø boû noùi hai löôõi  
Khoâng chia reõ hai beân 
Thích noùi lôøi hoøa hôïp  
Nhôø vaøo nhaân duyeân naøy 
Ñöôïc sanh leân coõi trôøi.  
Khoâng noùi lôøi thoâ aùc 
Kích baùc, xuùc phaïm ngöôøi  
Noùi baèng lôøi hoøa nhaõ 
Ngöôøi nghe sanh hoan hyû  
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Vôùi haïnh nghieäp nhö vaäy 
Ñöôïc sanh leân coõi trôøi. 
Khoâng noùi lôøi theâu deät 
Khoâng baøn chuyeän voâ ích  
Noùi phaùp ñuùng thôøi cô  
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
ÔÛ laøng xoùm, ñoàng troáng 
Khoâng sanh taâm tham lôïi  
Taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc 
Khoâng sanh taâm ngu si  
Thì sanh leân coõi trôøi. 
Taâm Töø khoâng haïi vaät  
Khoâng eùp ngöôøi gaây oaùn 
Ñoái vôùi caùc chuùng sanh  
Taâm khoâng saân noä haïi 
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
Tin nghieäp vaø quaû baùo 
Thöôøng tu taäp tín, thí  
Chaùnh tín hai phaùp naøy 
Ñaày ñuû sanh chaùnh kieán  
Thì ñöôïc sanh coõi trôøi. 
Caùc phaùp thieän nhö vaäy  
Möôøi nghieäp ñaïo thanh tònh 
Ngöôøi tu taäp theo ñoù 
Ñöôïc sanh leân coõi trôøi. 

Vò trôøi noùi keä khen:  
Töø xöa ñaõ töøng thaáy  
Baø-la-moân Nieát-baøn 
Döùt boû haún gheùt, sôï  
Vöôït qua aùi theá gian. 

Vò trôøi noùi keä xong, hoan hyû trôû veà cung. 

 



  

Keä toùm löôïc: 
Ñaïi ñòa, löûa khoâng thieâu  
Mang haønh trang, sôû nguyeän 
Thaäm naêng vaø xa thöøa  
Cöù ñaø nöõ, toaùn soá 
Gì naëng vaø thaäp thieän. 

 
 


