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117. KINH NHU NHUYEÁN1 

Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi Phaät du hoùa taïi nöôùc Xaù-veä, trong röøng Thaéng, vöôøn 

Caáp coâ ñoäc.  
Baáy giôø, Theá Toân noùi vôùi caùc Tyø-kheo: 
“Chính Ta ngaøy tröôùc ra ñi xuaát gia hoïc ñaïo laø ra ñi töø choã öu du, 

töø choã thong dong nhaøn nhaõ, töø ñôøi soáng cöïc kyø eâm dòu2. Khi Ta coøn ôû 
nhaø, phuï vöông Duyeät-ñaàu-ñaøn3 taïo cho Ta ñuû thöù cung ñieän; cung 
ñieän ñeå ôû vaøo muøa xuaân, cung ñieän ñeå ôû vaøo muøa haï, cung ñieän ñeå ôû 
vaøo muøa ñoâng.  

“Bôûi Ta thích du ngoaïn neân caùch ñieän khoâng xa, ngöôøi laïi taïo 
khoâng bieát bao nhieâu laø ao sen4: ao hoa sen xanh, ao hoa sen hoàng, ao 
hoa sen ñoû, ao hoa sen traéng. Trong caùc ao ñoù troàng ñuû caùc loaïi hoa 
döôùi nöôùc: hoa sen xanh, hoa sen hoàng, hoa sen ñoû vaø hoa sen traéng. 
Nöôùc luoân luoân ñaày, hoa luoân luoân troå, maø nhöõng ngöôøi sai dòch chaêm 
soùc khoâng thoâng suoát ñöôïc heát. 

“Bôûi Ta thích du ngoaïn neân treân bôø ao troàng caùc loaïi hoa: hoa 
Tu-ma-na, hoa Baø-sö, hoa Chieâm-baëc, hoa Tu-kieàn-ñeà, hoa Ma-ñaàu-

                                                 
1. Baûn Haùn, quyeån 29. Töông ñöông Paøli: A.iii.38 Sukhumaøla; A.ii.39 Mada. 
2. Tuøng öu du, thung dung nhaøn laïc, cöïc nhu nhuyeán 

Paøli: sukhumaølo parasakhumaølo accanta sukhumaølo, eâm dòu, raát eâm 
dòu, voâ cuøng eâm dòu. 

3. Duyeät-ñaàu-ñaøn töùc vua Tònh Phaïn, Paøli: Suddhodana. 
4. Hoa trì Paøli: Pokkharanì. 



 TRUNG A-HAØM 6

kieàn-ñeà, hoa A-ñeà-möu-ña, hoa Ba-la-ñaàu5. 
“Bôûi Ta thích du ngoaïn neân phuï vöông sai boán ngöôøi taém röûa 

cho Ta. Taém röûa cho Ta roài laïi xoa höông chieân-ñaøn ñoû vaøo khaép thaân 
Ta. Xoa höông vaøo thaân Ta roài laïi khoaùc vaøo mình Ta chieác aùo luïa 
thaät môùi. Treân, döôùi, trong, ngoaøi ñeàu môùi meû. Suoát ngaøy ñeâm luoân 
luoân caàm loïng6 che cho Ta, khoâng ñeå cho Thaùi töû ñeâm phaûi nhieãm 
söông, ngaøy bò naéng haùp. 

“Nhö nhaø daân thöôøng ñöôïc aên ñaïi maïch thoâ, côm gaïo teû, chaùo 
ñaäu, göøng7, cho ñoù laø ñoà aên baäc nhaát, nhöng ngöôøi sai dòch thaáp nhaát 
cuûa phuï vöông Duyeät-ñaàu-ñaøn cuûa Ta laïi cho nhö vaäy laø raát dôû, chæ aên 
neáp traéng8 vaø haøo soaïn môùi cho laø ñoà aên baäc nhaát. 

“Laïi nöõa, neáu coù caàm thuù nôi ñoàng ruoäng, loaïi caàm thuù ngon 
nhaát nhö Ñeà-ñeá-la-hoøa-tra, Kieáp-taân-xaø-la, Heà-meã-haø, Leâ-neâ-xa, Thi-
la-meã9. Caùc loaïi caàm thuù nôi ñoàng ruoäng, loaïïi caàm thuù ngon nhaát nhö 
vaäy Ta thöôøng ñöôïc aên. 

“Ta nhôù khi xöa, luùc coøn ôû vôùi phuï vöông Duyeät-ñaàu-ñaøn, suoát 
boán thaùng haï, moãi khi leân treân chaùnh ñieän ñeàu khoâng coù ngöôøi nam; 
chæ toaøn laø kyõ nöõ ñeå cuøng vui chôi, khoâng heà trôû xuoáng. 

“Roài khi Ta muoán ñeán vieân quaùn thì lieàn coù ba möôi danh kî 
thöôïng thaëng ñöôïc tuyeån choïn vôùi nhöõng haøng ñaïi thuaãn ñi daãn ñöôøng 
hoä toáng tröôùc sau, khoâng keå nhöõng tieåu tieát khaùc. 

                                                 
5. Hoa Tu-ma-na摩hoa Baø-söhoa Chieâm-baëchoa Tu-kieàn-ñeà 

hoa Ma-ñaàu-kieàn-ñeà  犍 hoa A-ñeà-möu-ña 

hoa Ba-la-ñaàuBaûn Paøli khoâng ñeà caäp caùc loaïi hoa naøy. 
6. Taùn caùi ñuùng ra phaûi noùi “baïch taùn caùi”, bieåu hieän cuûa vöông gia. Paøli: 

setachatta
7. Haùn: thoâ quaûngmaïch phaïnñaäu canhkhöông thaùiPaøli: 

kaòaøjakaö bhojanaö… vilaígadutiyaö, chaùo taám vaø söõa chua. 
8. Haùn: canh löông 
9. Ñeà-ñeá-la-hoøa-tra 惒Paøli: tittirapatta (?), moät loaïi chim tró, hay chim 

chaù-coâ. Kieáp-taân-xaø-la Paøli: kapinjala (?), chim tró. Heà-meã-haø 
Paøli: hamsa (?), chim nhaïn. Leâ-neâ-xa Thi-la-meã 
khoâng tìm ra töông ñöông aâm Paøli. Trong baûn Paøli khoâng ñeà caäp caùc 
loaïi thöïc phaåm naøy. 
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 “Ta coù nhö yù tuùc ñoù10 vaø söï eâm dòu cöïc kyø naøy. 
“Ta coøn nhôù khi xöa, luùc Ta thaêm ruoäng11, ngöôøi laøm ruoäng nghæ 

ngôi treân ñaùm ruoäng, Ta ñi ñeán döôùi goác caây Dieâm-phuø ngoài kieát giaø, 
ly duïc, ly phaùp aùc baát thieän, coù giaùc, coù quaùn, hyû laïc do vieãn ly sanh, 
chöùng ñaéc ñöôïc Sô thieàn, thaønh töïu vaø an truï. Ta nghó raèng: ‘Phaøm phu 
ngu si khoâng ña vaên, töï coù saün taät beänh, khoâng thoaùt khoûi taät beänh, 
nhöng thaáy ngöôøi taät beänh thì gheâ tôûm, khinh bæ, khoâng yeâu, khoâng 
thích, maø khoâng töï quaùn saùt mình’. 

“Roài Ta laïi nghó: ‘Ta töï coù saün taät beänh, khoâng thoaùt khoûi taät 
beänh. Neáu Ta thaáy ngöôøi taät beänh maø gheâ tôûm, khinh bæ, khoâng yeâu, 
khoâng thích, Ta khoâng neân nhö vaäy, vì Ta cuõng coù tröôøng hôïp naøy’. 
Quaùn saùt nhö vaäy roài thì taâm coáng cao phaùt khôûi do khoâng coù taät beänh 
lieàn töï tieâu dieät.  

“Ta laïi nghó raèng: ‘Phaøm phu ngu si khoâng ña vaên, töï coù saün söï 
giaø, khoâng thoaùt khoûi söï giaø, nhöng thaáy ngöôøi giaø caû thì gheâ tôûm, 
khinh bæ, khoâng yeâu, khoâng thích, maø khoâng töï quaùn saùt mình’. 

“Roài Ta laïi nghó: ‘Ta töï coù saün söï giaø, khoâng thoaùt khoûi söï giaø. 
Neáu Ta thaáy ngöôøi giaø caû maø gheâ tôûm, khinh bæ, khoâng yeâu, khoâng 
thích, Ta khoâng neân nhö vaäy, vì Ta cuõng coù tröôøng hôïp naøy’. Quaùn 
saùt nhö vaäy roài thì taâm coáng cao phaùt khôûi do chöa ñeán tuoåi giaø lieàn 
töï tieâu dieät.  

“Phaøm phu ngu si khoâng ña vaên, vì chöa bò taät beänh neân taâm töï 
cao, töï phuï, roài do tham duïc maø sanh si aùm, khoâng tu taäp phaïm haïnh. 
Phaøm phu ngu si khoâng ña vaên vì coøn treû trung neân töï cao töï phuï, 
khoâng tu taäp phaïm haïnh, roài tham duïc maø sanh si aùm. Phaøm phu ngu si 
khoâng ña vaên vì coøn thoï maïng neân töï cao töï phuï, phoùng daät, roài do 
tham duïc maø sanh si aùm, khoâng tu taäp phaïm haïnh.” 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân lieàn noùi baøi keä: 
Tuoåi giaø, taät beänh 
Vaø söï töû vong 

                                                 
10. Nhö yù tuùc (Paøli: iñhi-paøda), thöôøng dòch laø thaàn thoâng. Ñaây coù nghóa laø 

quyeàn löïc. Ñoaïn treân. keå boán quyeàn löïc cuûa thieáu nieân con nhaø phuù quyù: gaám 
voùc luïa laø, cung ñieän cho caùc muøa, vöôøn hoa traùng leä, vaø thöùc aên thöôïng haïng. 

11. Xem cht.15 kinh 32. 
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Laø phaùp coù saün 
Ngöôøi ngu khinh nhôøn 
Neáu ta mieät thò 
Töôûng mình khoâng vöôùng 
Thaät chaúng hôïp lyù 
Vì ñoù söï thöôøng 
Ai haønh nhö theá 
Bieát phaùp ly sanh 
Khoâng beänh, coøn treû 
Töôûng thoï kieâu caêng 
Ñoaïn tröø kieâu ngaïo 
Voâ duïc bình an 
Ai hieåu nhö vaäy 
Nôi duïc sôï gì!  
Ñöôïc voâ höõu töôûng 
Tònh haïnh thanh tu. 

Phaät thuyeát nhö vaäy. Caùc Tyø-kheo sau khi nghe Phaät thuyeát, 
hoan hyû phuïng haønh. 
 

  


