“A-nan, trudc kia Ta da néi cho dng nghe vé nim cdn, tin, tinh tdn, niém, dinh va
tué cin. A-nan, nim cin nay, 6ng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. Néu néi va
day cho cdc Ty-kheo nién thi€u vé nim cin nay, ho sé& dugc an 6n, dudc stc luc, dugc an
lac, than tAim khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da n6i cho 6ng nghe vé nam luc, tin, tinh tdn, niém, dinh, tué
lyc. A-nan, nim luc ndy, dng hiy néi d€ day cho cdc Ty-kheo nién thi€u. N&u néi va day
cho céc Ty-kheo nién thi€u vé nim luc nay, ho sé& dugc an 6n, dudc stc luc, duge an lac,
than tAm khong phién nhiét, tron d5i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta di néi cho 6ng nghe vé nim xud't y&u gidi'. Nhitng gi 1a nim?
A-nan, Pa vin Thdnh dé tit quin sdt duc mot cdch cyc ky manh liét. Vi 4y do cuc ky
minh liét quan sat duc nén tdm khong huéng theo duc, khdng vui say duc, khong gan giii
v6i duc, khong quyét tAm? ndi duc. Khi tAm duc vira sanh, tc thi bi chdy tiéu, khd héo, co
riit lai, bi cudn tron lai chit khong dudec md rong ra, bi viit bd di, khong tru noi duc, chdn
ghét, nham tdm. A-nan, giong nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao trong lita, tic
khic chdy tiéu, khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc mé rong ra. A-nan, Pa
vin Thdnh dé t ciing vay, cuc ky manh liét quén sdt duc. Vi 4y do cuc ky manh liét quin
sat duc nén tAm khong huéng theo duc, khong vui say trong duc, khong gin giii vdi duc,
khong quyét tAm noi duc. Khi tim duc vira sanh, tifc thi bi chdy tiéu, kho héo, co rit lai, bi
cudn tron lai chit khdong dugc mé rong ra. Vi a4y viit b, khong tru noi duc, chdn ghét,
nham tdm, ch& ngu duc. Vi 4y quén sit vo duc, tim huéng vé vo duc, vui say vo duc, gan
giii vo duc, quyét tAm noi vd duc, tAim khdng bi chuéng ngai, khdng 6 trugc, tim dudc an
lac, rd't an lac, vién ly tit cd duc, vién ly cdc 1au va cdc thi phién nhoc, wu sdu do duc ma
c6, gidi ching, thodt chiing va lai gidi tho4t khdi chiing. Vi &y khdng con nhin lanh céc
cdm tho 4y nifa, tifc cdc cdm tho sanh ra b&i duc. Nhu vay, d6 1a sy xut ly khdi duc. A-
nan, d6 1a xuat y&u gidi thi nhat. A-nan, Pa viin Thdnh dé t& qudn sdt sin nhu€ cuc ky
manh liét. Vi 4y do cuc ky minh liét qudn sit sin nhu€ nén tdm khdng huéng theo san
nhu&, khong vui say trong san nhué, khong gin giii v6i sin nhué€, khong quyét tAim noi san
nhu€. Khi tAim sin nhué vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khé héo, co rit lai, bi cuén
tron lai chit khong dudce nd rong ra, bi viit bé di. Vi 4y khong tru ndi sin nhué, chin ghét,
nham tdm, ch& ngy sdn nhué€. A-nan, gidng nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao
trong Itfa, titc khic bi chdy tiéu, bi kho rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra.
A-nan, Pa vin Thdnh dé t ciing vay, cuc ky manh liét qudn sit sin nhué. Vi 4y do cuc
ky manh liét quin sdt sin nhu€ nén tim khong huéng theo nhué, khong vui say nhué,
khong quyét dinh noi nhu€. TAm nhué vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi kho rit, bi cuén
tron chit khdng nd rong ra dudc, bi viit bd di, vi 4y khdng an tru ndi nhu&, chdn ghét, nham
tdm, ch€ ngu nhué. Vi 4y qudn sat vo nhué, tim huéng vé vo nhué, vui say vd nhué, gin
giii vo nhu&, quyét dinh noi vé nhué, tim khong bi chuéng ngai, khdng 6 truge, tim dudc
an lac, rit an lac, vién ly duc nhué, vién ly cdc 1au va cdc thi phién nhoc, uu sau do nhué&
ma c6, thodt ching, gidi ching va lai gidi thodt khdi chiing. Vi 4y khong con nhin lanh
cdm tho nay nifa, titc cAm tho sanh ra bdi nhué€. Nhu vay, d6 1a sy xudt ly khéi nhué. A-
nan, d6 12 xuit y&u gidi thit hai. Lai nita, A-nan, Pa vin Th4nh dé t& quin sdt mot ciach
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cuyc ky manh liét ndo hai. Vi 4y do cyc ky manh liét quan sdt hai nén tAim khong huéng
theo hai, khdng vui say hai, khong gin giii v6i hai, khong quyét dinh ndi hai. Khi tAm hai
vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc nd
rong ra, bi viit bd di. Vi 4y khong tru ndi hai, chdn ghét, nham tdm, ch€ ngu nio hai. A-
nan, giong nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao trong 1ita, tifc khic bi chdy tiéu,
bi khd, bi cudn tron lai chit khong dudce nd rong ra. A-nan, Pa vin Thdnh dé t ciing vay,
cuc ky manh liét quan sat ndo hai. Vi 4y do cuc ky quédn sdt ndo hai nén tAim khong huéng
theo hai, khong vui say hai, khong gin giii v6i hai, khong quyét dinh noi hai. tAm hai vira
sanh, tifc khic bi chdy tiéu, bi khd rit, bi cudn tron chit khong nd rong ra dudc, bi viit bd
di. Vi 4y khong an tru ndi hai, chdn ghét, nham t3m, ch& ngy hai. Vi 4y qudn sit vo hai,
tam huéng vé vo hai, vui say vd hai, gin giii vd hai, quyé&t dinh noi vo hai, tim khong bi
chudng ngai, khong 6 trude, tAim dudc an lac, rat an lac, vién ly duc hai, vién ly cdc 1au va
cdc thtt phién nhoc, wu siu do hai ma c6, thoat chiing, gidi chiing va lai gidi thodt khdi
chiing. Vi 4y khong con nhén linh cdm tho nay nifa, tifc cdm tho sanh ra b&i hai. Nhu vay,
d6 1a sy xua't ly khdi hai. A-nan, d6 1a xuat yé&u gidi thit ba. Lai nita, A-nan, Pa vin Th4anh
dé t quédn sdt sic cyc ky manh liét. Vi &y do cuc ky manh liét qudn sit sic nén tim
khong hudng theo sic, khong vui say trong sic, khong gin giii v6i sic, khong quyét dinh
ndi sic. Khi tAm sic vira sanh, tic thi bi chdy tiéu, bi khd héo, co riit lai, bi cudn tron lai
chtt khong duge nd rong ra, bi viit bd di. Vi 4y khong tru noi sic, chdn ghét, nham tém,
ch& ngu sic. A-nan, giong nhu 16ng va gin cda con ga bi dem quing vao trong la, tifc
khic bi chdy tiéu, bi kho, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra. A-nan, Pa vin
Théanh dé tit cling vay, cuc k¥ manh liét quin sit sic. Vi &y do cuc ky quédn sdt sic nén
tam khong huéng theo sic, khong vui say sic, khong gan giii véi sic, khong quyét dinh
noi sic. TAm sidc vira sanh, tifc khic bi chdy tiéu, bi kho rit, bi cudn tron chi khong né
rong ra dudc, bi vit bd di. Vi ﬁ’y khong an tru noi sic, chdn ghét, nham tém, ch& ngy sic.
Vi 4y qudn sdt vo sic, tim huéng vé vo sic, vui say vo sic, gan giii vo sic, quyét dinh ndi
v0 sic, tim khong bi chudng ngai, khong 6 trude, tAim dugc an lac, rat an lac, vién ly duc
sic, vién ly cdc 1du va cdc thit phién nhoc, vu sdu do sic ma cé, thodt ching, gidi ching
va lai gidi thodt khdi ching. Vi &y khong con nhan ldnh cdm tho nay nita, tic cdm tho
sanh ra bdi sic. Nhu vay, d6 1a sy xuat ly khdi sic. A-nan, d6 1a xud't y&u gidi thit t. Lai
nita, A-nan, Pa vin Thanh dé tit hét sitc than trong khéo 1éo, quin sdt ty thin mdt cdch
cuc k¥ manh liét. Vi 4y do cuc ky manh liét quan s4t ty thAn nén tim khong huéng theo tu
than, khong vui say trong ty than, khong gan giii v6i tu than, khdng quyét dinh ndi tu than.
Khi ty than vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit
khong dudc nd rong ra, bi vitt bd di. Vi 4y khong tru noi than, chdn ghét, nham tdm, ché&
ngy tu thin. A-nan, gidng nhu 16ng va gin cda con ga bi dem quing vao trong Itfa, tifc
khic bi chdy tiéu, bi kho, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra. A-nan, Pa vin
Thénh dé ti cling vay, cuc ky manh liét qudn sdt ty thin. Vi &y do cyc ky manh liét quin
sat ty thAn nén tAm khong hudng theo than, khong vui say than, khong quyét dinh ndi
than. Ty than vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd rit, bi cudn tron chit khdong nd rong
ra dugc, bi viit bd di. Vi 4y khong an tru noi thin, chdn ghét, nhAim tdm, ch&€ ngy than. Vi
4y quén sat vo thin, tAim huéng vé vo than, vui say vo than, gan giii vo than, quyét dinh
v0 than, tAim khong bi chudng ngai, khdng 6 trugc, tim dudc an lac, rit an lac; vién ly duc
than, vién ly cdc 1au va cdc thit phién nhoc, vu siu do thin ma c6, thodt chiing, gidi chiing
va lai gidi thodt khdi ching. Vi &y khong con nhan linh cdm tho nay nita, tic cdm tho



sanh ra bdi than. Nhu vay, d6 1a su xuat ly khéi than. A-nan, d6 1a xuat y&u gidi tht nim.
A-nan, nim xuit y&u gi6i nay, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u néi
va day cho cdc Ty-kheo nién thi€u vé nim xuit y&u gidi nay, ho s& dugc an 6n, dugc stc
luc, dude an lac, thin tAm khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da n6i cho 6ng nghe vé bdy tai san, tin, gidi, tam, quy, vin, thi
va tué tdi. A-nan, bdy tai sdn ndy, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u
néi va day bay tai san nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé dudc an 6n, dugc sic luc,
dudc an lac, thain tAim khong phién nhiét, tron d&i tu pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da ndéi cho 6ng nghe vé bay luc, tin, tinh tin, tam, quy, ni€m,
dinh, tué luc. A-nan, bdy lyc nay, 6ng hiy néi d€ day cho cdc Ty-kheo nién thi€u. Néu
néi va day bay luc nay cho cic Ty-kheo nién thi€u, ho s& dugc an &n, dugc siic luc, dude
an lac, thin tAm khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, tru6c kia Ta dd néi cho 6ng nghe vé bay gidc chi, niém, trach phdp, tinh tin,
hy, khinh an®, dinh, x4 gidc chi. A-nan, by gidc chi ndy, 6ng hay néi d€ day cho cic Ty-
kheo nién thi€u. Néu néi va day bdy gidc chi nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dugc
an &n, dugc stic luc, dugc an lac, thin tAim khong phién nhiét, tron d5i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da néi cho 6ng nghe vé Thanh dao tdm chi, chdnh ki€n, chdnh
tu duy*, chdnh ngit, chanh nghiép, chinh mang, chanh tinh tin’, chdnh niém, chdnh dinh.
P6 1a tim. A-nan, Thanh dao tdm chi nay, 6ng hiy néi d€ day cho cidc Ty-kheo nién
thi€u. Néu néi va day tdm chi Thanh dao nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dudc an
dn, dugc siic luc, duge an lac, thin tAim khong phién nhiét, tron dJi tu hanh pham hanh”.

Liic 4y, Ton gid A-nan chip tay huéng vé Phat, bach ring:

“Bach Th& Ton, thit 1a ky diéu, that 12 hy hitu! Pc Th& Ton da néi vé xi va day
vé xit cho cdc Ty-kheo nién thigu”.

bitc Thé Ton bio:

“Nay A-nan, that vdy, that vay! That 1a ky diéu, that 1a hy hitu, Ta néi vé xi va day
vé xit cho cdc Ty-kheo nién thi€u. Nay A-nan, néu ong lai hdi vé didnh phdp va dinh
phép thdi © tir noi Nhu Lai thi 6ng hét stc tin tudng, hoan hy ddi véi Nhu Lai”.

B4y gid Ton gid A-nan chip tay huéng vé Phat, bach riing:

“Bach Thé& To6n, nay that ding thdi. Bach Thién Thé, nay that ding thdi. N&u Thé
To6n néi va day vé danh phap va didnh phdp thdi cho cdc Ty-kheo nién thi€u thi con va cdc
Ty-kheo nién thi€u tir Pitc Thé Ton nghe xong sé khéo 1éo tho tri”.

Ditc Thé Ton bio:

“Nay A-nan, cdc 6ng hay ling nghe. Hiy khéo tu niém. Ta s& n6i vé danh phdp va
danh phdp thdi cho 6ng va cdc Ty-kheo nién thi€u nghe”.

To6n gid A-nan va cdc Ty-kheo nién thi€u tho tri 1ing nghe.

DPitc Thé Toén bdo ring’:

“A-nan, Pa vin Thdnh dé ti chin thit, nhian noi tAm tu niém®, tu luong, khéo quan
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sat, phan biét v& vd thudng, khd, khong, phi ngid. Vi Ay khi tv niém nhu vay, tu luong
nhu vdy, khéo qudn sat, phan biét nhu vdy, lién phdt sanh nhin, phat sanh lac, phdt sanh
duc, ti‘c mong cau nghe, mong cau niém, mong cau quin’. Nay A-nan, 4y goi 1a dinh
phap.

“A-nan, néu dugc dinh phip nay nhung lai mat di, suy thodi, khong tu thi hd, khong
tap tinh tAn, ndy A-nan, 4y goi 12 ddnh phdp th&i '°. Cling vay, d6i véi thitc ndi xi, thirc
ngoai xu, xuc, tho, tudng, tu, ai, giGi, nhan duyén khdi va nhan duyén khéi phap'' ciing
nhu vay.

“A-nan, Pa vin Thdnh dé it d6i véi nhan duyén khi va nhian duyén khdi phdp nay
ma tu niém, tr luong, khéo qudn sit, phan biét vé vo thudng, khd, khong, phi nga, vi 4y
khi tu niém nhu vay, tu luong nhu vdy, khéo qudn sit, phan biét nhu vdy nén phat sanh
nhin, phat sanh lac, phat sanh duc, tif‘c mong cau nghe, mong cAu niém, mong cau quin.
A-nan, d6 goi la danh phdp.

“A-nan, n€u dugc ddnh phdp ndy nhung lai mit di, suy thodi, khong tu thi ho,
khong tip tinh tdn, ndy A-nan, 4y goi 1a ddnh phdp thdi. A-nan, dinh phdp va dinh
phdp thdi nay, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u néi va day dinh
phdp va ddnh phédp thdindy cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dugc an dn, dudgc sitc luc,
dudc an lac, thin tim khong phién nhiét, tron ddi tu pham hanh.

“A-nan, Ta d3 néi vé xt, day vé x&, vé danh phdp, ddnh phdp thdi cho cic dng
nghe, nhu vi Ton su vi dé tif nén khdi 1ong dai tir 4i, 1An niém, man thuong ma mong ciu
sy thién 1gi va hitu ich, mong ciu an 6n, khodi lac. Ta da thyc hién nhu vay, cdc 6ng ciing
nén ty chinh minh thyc hién. Hiy dé&n ndi ritng ving, ndi nii rirng, dudi géc cay, chd an
tinh khong nhan, tinh toa tu duy, khong dugc phdng dat, siéng ning tinh tdn, ditng d€ an
han vé sau. Pay 1a 15i gido sdc clia Ta, 12 15i hudn thi ctia Ta”.

Phat thuy&t nhu vay. Ton gid A-nan va cdc Ty-kheo nién thi€u nghe 13i Phat thuyét,
hoan hy phung hanh.

Udhn, ndi, ngoai, thitc, xiic,
Tho, tuong, tu, di, gidi;

Nhdn duyén, niém, chdanh doan,
Nhu ¥, thién, dé tudng,

Vo lugng, vo sdc chiing,
Sa-mén qua, gidi thodt,

Xut, cdn, luc, xudt yéu,

Tai, luc, gidc, dao, danh®.

Q
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“A-nan, trudc kia Ta da néi cho dng nghe vé nim cdn, tin, tinh tdn, niém, dinh va
tué cin. A-nan, nim cin nay, 6ng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. Néu néi va
day cho cdc Ty-kheo nién thi€u vé nim cin nay, ho sé& dugc an 6n, dudc stc luc, dugc an
lac, than tAim khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da n6i cho 6ng nghe vé nam luc, tin, tinh tdn, niém, dinh, tué
lyc. A-nan, nim luc ndy, dng hiy néi d€ day cho cdc Ty-kheo nién thi€u. N&u néi va day
cho céc Ty-kheo nién thi€u vé nim luc nay, ho sé& dugc an 6n, dudc stc luc, duge an lac,
than tAm khong phién nhiét, tron d5i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta di néi cho 6ng nghe vé nim xuit y&u gidi". Nhitng gi 12 nim?
A-nan, Pa vin Thdnh dé tit quin sdt duc mot cdch cyc ky manh liét. Vi 4y do cuc ky
minh liét quan sat duc nén tdm khong huéng theo duc, khdng vui say duc, khong gan giii
v6i duc, khong quyét tim' ndi duc. Khi tAim duc vira sanh, tic thi bi chdy tiéu, khd héo, co
riit lai, bi cudn tron lai chit khong dudec md rong ra, bi viit bd di, khong tru noi duc, chdn
ghét, nham tdm. A-nan, giong nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao trong lita, tic
khic chdy tiéu, khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc mé rong ra. A-nan, Pa
vin Thdnh dé t ciing vay, cuc ky manh liét quén sdt duc. Vi 4y do cuc ky manh liét quin
sat duc nén tAm khong huéng theo duc, khong vui say trong duc, khong gin giii vdi duc,
khong quyét tAm noi duc. Khi tim duc vira sanh, tifc thi bi chdy tiéu, kho héo, co rit lai, bi
cudn tron lai chit khdong dugc mé rong ra. Vi a4y viit b, khong tru noi duc, chdn ghét,
nham tdm, ch& ngu duc. Vi 4y quén sit vo duc, tim huéng vé vo duc, vui say vo duc, gan
giii vo duc, quyét tAm noi vd duc, tAim khdng bi chuéng ngai, khdng 6 trugc, tim dudc an
lac, rd't an lac, vién ly tit cd duc, vién ly cdc 1au va cdc thi phién nhoc, wu sdu do duc ma
c6, gidi ching, thodt chiing va lai gidi tho4t khdi chiing. Vi &y khdng con nhin lanh céc
cdm tho 4y nifa, tifc cdc cdm tho sanh ra b&i duc. Nhu vay, d6 1a sy xut ly khdi duc. A-
nan, d6 1a xuat y&u gidi thi nhat. A-nan, Pa viin Thdnh dé t& qudn sdt sin nhu€ cuc ky
manh liét. Vi 4y do cuc ky minh liét qudn sit sin nhu€ nén tdm khdng huéng theo san
nhu&, khong vui say trong san nhué, khong gin giii v6i sin nhué€, khong quyét tAim noi san
nhu€. Khi tAim sin nhué vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khé héo, co rit lai, bi cuén
tron lai chit khong dudce nd rong ra, bi viit bé di. Vi 4y khong tru ndi sin nhué, chin ghét,
nham tdm, ch& ngy sdn nhué€. A-nan, gidng nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao
trong Itfa, titc khic bi chdy tiéu, bi kho rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra.
A-nan, Pa vin Thdnh dé t ciing vay, cuc ky manh liét qudn sit sin nhué. Vi 4y do cuc
ky manh liét quin sdt sin nhu€ nén tim khong huéng theo nhué, khong vui say nhué,
khong quyét dinh noi nhu€. TAm nhué vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi kho rit, bi cuén
tron chit khdng nd rong ra dudc, bi viit bd di, vi 4y khdng an tru ndi nhu&, chdn ghét, nham
tdm, ch€ ngu nhué. Vi 4y qudn sat vo nhué, tim huéng vé vo nhué, vui say vd nhué, gin
giii vo nhu&, quyét dinh noi vé nhué, tim khong bi chuéng ngai, khdng 6 truge, tim dudc
an lac, rit an lac, vién ly duc nhué, vién ly cdc 1au va cdc thi phién nhoc, uu sau do nhué&
ma c6, thodt ching, gidi ching va lai gidi thodt khdi chiing. Vi 4y khong con nhin lanh
cdm tho nay nifa, titc cAm tho sanh ra bdi nhué€. Nhu vay, d6 1a sy xudt ly khéi nhué. A-
nan, d6 12 xuit y&u gidi thit hai. Lai nita, A-nan, Pa vin Th4nh dé t& quin sdt mot ciach

Nam xudt y€u hay xuét ly gisi @S +® -+m< Pali: pafica nissaraniya dhatuyo, nam gigi han can
phai thoat ly; xem D. 33 Sangiti.

Nguyén Han: bat tin giai @O -4 Oxmw) Tdp Di Mén, sdd. tr.427c: vo thang gidi; Pali (D 33) na
vimuccati.



cuyc ky manh liét ndo hai. Vi 4y do cyc ky manh liét quan sdt hai nén tAim khong huéng
theo hai, khdng vui say hai, khong gin giii v6i hai, khong quyét dinh ndi hai. Khi tAm hai
vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit khong dugc nd
rong ra, bi viit bd di. Vi 4y khong tru ndi hai, chdn ghét, nham tdm, ch€ ngu nio hai. A-
nan, giong nhu 16ng va gin clia con ga bi dem quing vao trong 1ita, tifc khic bi chdy tiéu,
bi khd, bi cudn tron lai chit khong dudce nd rong ra. A-nan, Pa vin Thdnh dé t ciing vay,
cuc ky manh liét quan sat ndo hai. Vi 4y do cuc ky quédn sdt ndo hai nén tAim khong huéng
theo hai, khong vui say hai, khong gin giii v6i hai, khong quyét dinh noi hai. tAm hai vira
sanh, tifc khic bi chdy tiéu, bi khd rit, bi cudn tron chit khong nd rong ra dudc, bi viit bd
di. Vi 4y khong an tru ndi hai, chdn ghét, nham t3m, ch& ngy hai. Vi 4y qudn sit vo hai,
tam huéng vé vo hai, vui say vd hai, gin giii vd hai, quyé&t dinh noi vo hai, tim khong bi
chudng ngai, khong 6 trude, tAim dudc an lac, rat an lac, vién ly duc hai, vién ly cdc 1au va
cdc thtt phién nhoc, wu siu do hai ma c6, thoat chiing, gidi chiing va lai gidi thodt khdi
chiing. Vi 4y khong con nhén linh cdm tho nay nifa, tifc cdm tho sanh ra b&i hai. Nhu vay,
d6 1a sy xua't ly khdi hai. A-nan, d6 1a xuat yé&u gidi thit ba. Lai nita, A-nan, Pa vin Th4anh
dé t quédn sdt sic cyc ky manh liét. Vi &y do cuc ky manh liét qudn sit sic nén tim
khong hudng theo sic, khong vui say trong sic, khong gin giii v6i sic, khong quyét dinh
ndi sic. Khi tAm sic vira sanh, tic thi bi chdy tiéu, bi khd héo, co riit lai, bi cudn tron lai
chtt khong duge nd rong ra, bi viit bd di. Vi 4y khong tru noi sic, chdn ghét, nham tém,
ch& ngu sic. A-nan, giong nhu 16ng va gin cda con ga bi dem quing vao trong la, tifc
khic bi chdy tiéu, bi kho, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra. A-nan, Pa vin
Théanh dé tit cling vay, cuc k¥ manh liét quin sit sic. Vi &y do cuc ky quédn sdt sic nén
tam khong huéng theo sic, khong vui say sic, khong gan giii véi sic, khong quyét dinh
noi sic. TAm sidc vira sanh, tifc khic bi chdy tiéu, bi kho rit, bi cudn tron chi khong né
rong ra dudc, bi vit bd di. Vi ﬁ’y khong an tru noi sic, chdn ghét, nham tém, ch& ngy sic.
Vi 4y qudn sdt vo sic, tim huéng vé vo sic, vui say vo sic, gan giii vo sic, quyét dinh ndi
v0 sic, tim khong bi chudng ngai, khong 6 trude, tAim dugc an lac, rat an lac, vién ly duc
sic, vién ly cdc 1du va cdc thit phién nhoc, vu sdu do sic ma cé, thodt ching, gidi ching
va lai gidi thodt khdi ching. Vi &y khong con nhan ldnh cdm tho nay nita, tic cdm tho
sanh ra bdi sic. Nhu vay, d6 1a sy xuat ly khdi sic. A-nan, d6 1a xud't y&u gidi thit t. Lai
nita, A-nan, Pa vin Thanh dé tit hét sitc than trong khéo 1éo, quin sdt ty thin mdt cdch
cuc k¥ manh liét. Vi 4y do cuc ky manh liét quan s4t ty thAn nén tim khong huéng theo tu
than, khong vui say trong ty than, khong gan giii v6i tu than, khdng quyét dinh ndi tu than.
Khi ty than vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd héo, co rit lai, bi cudn tron lai chit
khong dudc nd rong ra, bi vitt bd di. Vi 4y khong tru noi than, chdn ghét, nham tdm, ché&
ngy tu thin. A-nan, gidng nhu 16ng va gin cda con ga bi dem quing vao trong Itfa, tifc
khic bi chdy tiéu, bi kho, bi cudn tron lai chit khong dugc nd rong ra. A-nan, Pa vin
Thénh dé ti cling vay, cuc ky manh liét qudn sdt ty thin. Vi &y do cyc ky manh liét quin
sat ty thAn nén tAm khong hudng theo than, khong vui say than, khong quyét dinh ndi
than. Ty than vira sanh, titc khic bi chdy tiéu, bi khd rit, bi cudn tron chit khdong nd rong
ra dugc, bi viit bd di. Vi 4y khong an tru noi thin, chdn ghét, nhAim tdm, ch&€ ngy than. Vi
4y quén sat vo thin, tAim huéng vé vo than, vui say vo than, gan giii vo than, quyét dinh
v0 than, tAim khong bi chudng ngai, khdng 6 trugc, tim dudc an lac, rit an lac; vién ly duc
than, vién ly cdc 1au va cdc thit phién nhoc, vu siu do thin ma c6, thodt chiing, gidi chiing
va lai gidi thodt khdi ching. Vi &y khong con nhan linh cdm tho nay nita, tic cdm tho



sanh ra bdi than. Nhu vay, d6 1a su xuat ly khéi than. A-nan, d6 1a xuat y&u gidi tht nim.
A-nan, nim xuit y&u gi6i nay, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u néi
va day cho cdc Ty-kheo nién thi€u vé nim xuit y&u gidi nay, ho s& dugc an 6n, dugc stc
luc, dude an lac, thin tAm khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da n6i cho 6ng nghe vé bdy tai san, tin, gidi, tam, quy, vin, thi
va tué tdi. A-nan, bdy tai sdn ndy, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u
néi va day bay tai san nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé dudc an 6n, dugc sic luc,
dudc an lac, thain tAim khong phién nhiét, tron d&i tu pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da ndéi cho 6ng nghe vé bay luc, tin, tinh tin, tam, quy, ni€m,
dinh, tué luc. A-nan, bdy lyc nay, 6ng hiy néi d€ day cho cdc Ty-kheo nién thi€u. Néu
néi va day bay luc nay cho cic Ty-kheo nién thi€u, ho s& dugc an &n, dugc siic luc, dude
an lac, thin tAm khong phién nhiét, tron d&i tu hanh pham hanh.

“A-nan, tru6c kia Ta dd néi cho 6ng nghe vé bay gidc chi, niém, trach phdp, tinh tin,
hy, khinh an®, dinh, x4 gidc chi. A-nan, bdy gidc chi nay, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-
kheo nién thi€u. Néu néi va day bdy gidc chi nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dugc
an &n, dugc stic luc, dugc an lac, thin tAim khong phién nhiét, tron d5i tu hanh pham hanh.

“A-nan, trudc kia Ta da néi cho 6ng nghe vé Thanh dao tdm chi, chdnh ki€n, chdnh
tw duy'®, chanh ngit, chdnh nghiép, chanh mang, chdnh tinh tdn', chdnh niém, chdnh dinh.
P6 1a tim. A-nan, Thanh dao tdm chi nay, 6ng hiy néi d€ day cho cidc Ty-kheo nién
thi€u. Néu néi va day tdm chi Thanh dao nay cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dudc an
dn, dugc siic luc, duge an lac, thin tAim khong phién nhiét, tron dJi tu hanh pham hanh”.

Liic 4y, Ton gid A-nan chip tay huéng vé Phat, bach ring:

“Bach Th& Ton, thit 1a ky diéu, that 12 hy hitu! Pc Th& Ton da néi vé xi va day
vé xit cho cdc Ty-kheo nién thigu”.

bitc Thé Ton bio:

“Nay A-nan, that vdy, that vay! That 1a ky diéu, that 1a hy hitu, Ta néi vé xi va day
vé xit cho cdc Ty-kheo nién thi€u. Nay A-nan, néu ong lai hdi vé didnh phdp va dinh
phép thoi *® tir ndi Nhu Lai thi dng hét stc tin tudng, hoan hy doi véi Nhu Lai”.

B4y gid Ton gid A-nan chip tay huéng vé Phat, bach riing:

“Bach Thé& To6n, nay that ding thdi. Bach Thién Thé, nay that ding thdi. N&u Thé
To6n néi va day vé danh phap va didnh phdp thdi cho cdc Ty-kheo nién thi€u thi con va cdc
Ty-kheo nién thi€u tir Pitc Thé Ton nghe xong sé khéo 1éo tho tri”.

Ditc Thé Ton bio:

“Nay A-nan, cdc 6ng hay ling nghe. Hiy khéo tu niém. Ta s& n6i vé danh phdp va
danh phdp thdi cho 6ng va cdc Ty-kheo nién thi€u nghe”.

To6n gid A-nan va cdc Ty-kheo nién thi€u tho tri 1ing nghe.

DPitc Thé Ton bdo ring':

“A-nan, Pa vin Thdanh dé t& chin thit, nhdn ndi tAm tu niém®, tu luong, khéo
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qudn sdt, phan biét v& vd thudng, khd, khong, phi ngid. Vi 4y khi tu niém nhu vay, tu
luong nhu vdy, khéo quédn sat, phan biét nhu vay, lién phdt sanh nhidn, phat sanh lac,
phat sanh duc, tifc mong cau nghe, mong cau niém, mong ciu quin®. Nay A-nan, 4y goi
la danh phdp.

“A-nan, néu dugc dinh phip nay nhung lai mat di, suy thodi, khong tu thi hd, khong
tap tinh tAn, ndy A-nan, 4y goi 12 ddnh phdp thdi 2. Ciing vay, d6i véi thitc ndi xi, thitc
ngoai xu, xic, tho, tudng, tu, i, gidi, nhan duyén khdi va nhin duyén khdi phdp* ciing
nhu vay.

“A-nan, Pa vin Thdnh dé it d6i véi nhan duyén khi va nhian duyén khdi phdp nay
ma tu niém, tr luong, khéo qudn sit, phan biét vé vo thudng, khd, khong, phi nga, vi 4y
khi tu niém nhu vay, tu luong nhu vdy, khéo qudn sit, phan biét nhu vdy nén phat sanh
nhin, phat sanh lac, phat sanh duc, tif‘c mong cau nghe, mong cAu niém, mong cau quin.
A-nan, d6 goi la danh phdp.

“A-nan, n€u dugc ddnh phdp ndy nhung lai mit di, suy thodi, khong tu thi ho,
khong tip tinh tdn, ndy A-nan, 4y goi 1a ddnh phdp thdi. A-nan, dinh phdp va dinh
phdp thdi nay, dng hiy néi d€ day cho cic Ty-kheo nién thi€u. N&u néi va day dinh
phdp va ddnh phédp thdindy cho cdc Ty-kheo nién thi€u, ho sé& dugc an dn, dudgc sitc luc,
dudc an lac, thin tim khong phién nhiét, tron ddi tu pham hanh.

“A-nan, Ta d3 néi vé xt, day vé x&, vé danh phdp, ddnh phdp thdi cho cic dng
nghe, nhu vi Ton su vi dé tif nén khdi 1ong dai tir 4i, 1An niém, man thuong ma mong ciu
sy thién 1gi va hitu ich, mong ciu an 6n, khodi lac. Ta da thyc hién nhu vay, cdc 6ng ciing
nén ty chinh minh thyc hién. Hiy dé&n ndi ritng ving, ndi nii rirng, dudi géc cay, chd an
tinh khong nhan, tinh toa tu duy, khong dugc phdng dat, siéng ning tinh tdn, ditng d€ an
han vé sau. Pay 1a 15i gido sdc clia Ta, 12 15i hudn thi ctia Ta”.

Phat thuy&t nhu vay. Ton gid A-nan va cdc Ty-kheo nién thi€u nghe 13i Phat thuyét,
hoan hy phung hanh.

Udhn, ndi, ngoai, thitc, xiic,
Tho, tuong, tu, di, gidi;

Nhdn duyén, niém, chdanh doan,
Nhu ¥, thién, dé tudng,

Vo lugng, vo sdc chiing,
Sa-mén qua, gidi thodt,

Xut, cdn, luc, xudt yéu,

Tai, luc, gidc, dao, danh™.
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- Ti-ba-sa dd. nt.: “d8i véi nam thd uén, trong phap duyén sanh...”

Sdd: “... ¢6 nhan, c6 kién, c6 duc lac, c6 hanh gidi...” vé nhan phap, Cdu-xa 23 (No.1558, Dai 29, trang
119 ¢): “d6i vGi bén Diéu dé€ c6 kha nang chdp nhan”.

22 Phat tri 1 (No.1554, Pai 26, trang 918 c) Ty-ba-sa 6 (Pai 27, trang 27 a-b): danh doa do ba nguyén
nhan sau khi da dat dén danh: Khong than can thién si, khéng thinh van chanh phéap, khéng nhu ly tac
y.

Ban Han, van mach khong chit ch&, nén hiéu la “cling nhu d&i véi ndm th( uén & trén, thic... cling
vay”.

Bai tung nay tém tat cac van dé dugc néi dén trong kinh.
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