72. KINH TRUONG THO VUONG
BON KHOI

Vdi bao nhiéu loi ndi,
Phd hoai chiing t67 ton.
Khi phd hoai Thanh Chiing,
Khéng ai can ditt néi.

Ndt than va mdt mang,
Ké cudp doat ngua trdu,
Tai sdan, va quéc gia,

Ho con hay hoa thudn,
Hudng nguoi vai tiéng cdi
Sao khong chiu thugn hoa?
Khéng suy chdn nghia xa,
Odn két lam sao gidi?

Ma ly, trdch nhau mai
Ma biét ché, thudn hoa;
Néu suy chdan nghia xa
Odn két tat gidi dugc.

Thut hdn dit han thi,

Doi nao dit cho xong.
Nhén nhuc ditt hdn thi,
D6 la phdp 161 thuong.
Sdn vai bdc thuong tri,
Noi toan 101 vo lai,

Phi bdng Thdanh Mdu-ni,
Thdp hén khéng chiit tué.
Nguoi khdac khong ré nghia,
Riéng ta biét ma thoi.
Nguoi ré nghia la ai?
Nguoi nay diit san nhué.
Ai ddc dinh lam ban,

Ké tri, thién cung tu;

Xd y chdp xua kia

Hoan hy thuong theo dén.
Khong ddc dinh lam ban,
Ké tri thién riéng tu;



Nhu vua nghiém tri nudc;
Nhu voi 1é ritng ving.

Déc hanh, chd lam dec,
Nhut voi 1é ritng ving.

Doc hanh trén néo cao,
Diutng hoi ké vo diic.

Hoc: “Khéng gdp ban t6t,
Khong cung ai ngang minh;
Hay co doc chuyén tinh
Dirng hoi ké vo diic.”!

Liic Pttc Th& Ton thuyét bai tung nay xong, Ngai ding nhu ¥ tic c&i hu khong ma di
dé&n thon Ba-la-lau-la. G thon Ba-la-lau-la ¢6 Ton gid Ba-ctu Thich Gia T, ngdy dém
khong ngi, tinh cdn hanh dao, chi thanh thudng dinh tinh, an trd trong dao phdm. Ton gid
Thich Gia Tt tir xa trong thd'y Pitc Thé Ton di dén, khi da trong thay lién nghinh ti€p, d5
18y y bdt cia Ngai, trdi giudng, mic nude rira chan. Pic Phat rita chan xong, Ngai 1én chd
ngdi clia Thich Gia Tt Ba-citu. Ngdi xong, Ngai néi:

“Ty-kheo Ba-clru, nguoi thudng an &n, khong hé thi€u thén ching?”

Ton gia Ba-ctru tra 15i:

“Bach Th& Tén, con thudng an 6n, khong cé thi€u thén”.

Pic Thé Ton lai hdi:

“Thé nao 1a an 6n, khong c6 thi€u thon?”

Ton gia Ba-ctu dap:

“Bach Thé Ton, con ngay dém khdng ngd, tinh tin hanh dao, chi hanh thudng dinh
tinh, an &n vio dao phdm. Bach Th& To6n, nhu viy con thudng an 6n, khong cé thi€u
thon”.

DPitc Thé Ton lai nghi: “Thién nam tif nay song cudc ddi an lac. Ta nén thuyét phdp
cho y”. Nghi vay, Ngai lién thuyét phap cho Ton gid Ba-citu, khuyé&n phat khit ngudng,
thanh tuu hoan hy.

Sau khi biing vd lugng phuong tién thuyé&t phdp, khuyé&n phat khat ngudng, thanh tyu
hoan hy cho vi 4y, Ngai tir chd ngdi ding diy, di d€n rirng Ho tu*. Vao rirng HO tu, dén
dudi goc cAdy Ngai trdi Ni-su-dan ngdi kiét gia. Lic 4y, Pitc Thé Ton lai nghi ring: “Ta da
thodt dugc nhém Ty-kheo & CAu-xd-di, mot nhém ludn ludn tranh chdp nhau, chén ép
nhau, thi nghich nhau, gidn hdn nhau, cdi va nhau. Ta khong hoan hy nghi dé€n phuong
Ay, noi ma nhém Ty-kheo CAu-x4-di dang trd .

Céc tung nay ciing dudc tim thdy trong Dhammapada va dugc dan trong ban sé giadi Dhammapada: sau
khi khdng hoa giai dugc, Phat mét minh di vao riing Parilleyya. Tai day, Ngai sdng vSi mét con voi chla
cling c6 doc bd dan ma di. D&n Itc cudc tranh chdp phai chdm dut, ngai A-nan 1én thinh Phat trG ve.
Voi chuda tién Ngai ra khdi khu riing va da khéc vi né khong thé xuéng déng b&ng. Phat néi céc cau
tung trén vao lic nay, véi y nghia: trong dgi, néu khéng cé ban lanh, tha s6ng mét minh cé doc trong
riing vang con hon.

Ba-la-lau-la thén =C=—=———CP3ali: Balakalonakaragama.

Ba-cliu =C=S=CPali: Bhagu, dong ho Thich, xudt gia mot Ian vSi cac ngai Anuruddha va Kimbila. Mot
hém vira budc khoi giudng, ngai cdm thdy hdng chan, ¢6 gugng va do dé chgt chiing qua A-la-han.
Riing Ho ty=@=x=L~CPali: Rakkhitavanasanda. S¢ gidi Dhammapada: tii Ghositarama, Phat di thang
vao Parrileyya. Xem thém cht.13 trén.



Ngay lic d6 ¢6 mdt con voi, chiia clia dan voi, tach r6i dan, du hanh mét minh, cling
dén rirng HO tu. Vao rirng Ho tu, dé€n ding dudi cAy Hién-sa-la’. Khi 4y, voi chiia nghi
ring: “Ta da thodt dudc bon voi kia, voi cha, voi me, voi con 16n nhd. Bon voi 4y thudng
di truSc dAm 1én cd va lam vAy ban nuSc. Ta bay gid dn cd bi dim dap 4y, udng nudc vin
duc kia. Ta nay dn c¢é mdi, uéng nudc trong”.

Lic 4y, Ptc Th€ Ton bing tha tAm tri bi€t y nghi trong long voi 16n kia, lién néi bai
tung:

Mot voi voi dan voi,
Ciing voc, nga, chdn di.
Tam nay nhu tam kia,
Ritng sdu vui djc tri.

Khi 4y, Pitc Thé Tén tir rirng HO ty mang y caAm bat di d&€n rirng Ban-na-man-xa-
tu°. Bdy gid c6 ba thién nam t trd trong rirng Ban-na-man-xa-tu, 1a: Ton gid A-na-
ludt-da, Ton gid Nan-dé, Ton gid Kim-ti-la’. Cdc Ton gid 4y song nhu vay: Néu ai
kha't thuc trd vé trudc, thi trii giudng, mic nudc d€ rira chan, d€ sin chiu, dit sin don
rita chdn va khin lau chin, lu nuéc uéng. N&u nhitng gi kha't thuc c6 thé dung hé't thi
dung hét, n€u con du thi d6 vao hi diy kin cad't. An xong, don bdt, cd't, rita tay chdn,
14y Ni-su-dan vdt 1én vai, vao that tinh toa. Ai khi't thuc vé sau, n€u dung hét thi
dung, n€u thi€u thi 14y d6 An kha't thyc dudc clia ngudi truSc dung cho di. N&u du
thi @6 vao da't sach hay nudc khong cé trung, réi dem binh bdt rira sach, lau kho va
c4t vao mot géc, thu don giudng chi€u, dep don rita chin va lu nuéc uéng, gheé nudc
rira tay va quét don nha dn. Sau khi tdy sach nhitng nhd nhép &y thi thu xép y bit,
rita tay chan, 18y Ni-su-dan vit 1én vai, vao that tinh toa. P€n lic x&, cdc Ton gid
Ay, n€u cé vi nao tr chd tinh toa diy trudc, thdy lu nuéc uéng va ghé nudc ria tay
tréng rdng, khong c¢6 nude, thi mang di 14y. N&u xdch vé€ ndi thi xdch d&€n d€ mot
g6c, néu xdch khong ndi thi 14y tay vdy mét Ty-kheo nita, mdi ngudi khiéng mot
bén, khong ai néi chuyén véi nhau. Cdc Ton gid 4y ¢ ndm ngay tu tip lai mot 14n,
cting nhau ban vé phdp va im ling theo phdp bac Thanh.

Bay gi®, ngudi gilf ring trong thdy D¢ Thé Ton tir xa di d€n, bén dén va qud ngin
rang:

“Sa-mo6n! Sa-mo6n ché vao ritng nay. Vi sao? Nay trong ritng nay c6 ba thién nam ti,
dé 12 Ton gid A-na-luat-da, Ton gid Nan-dé va Ton gid Kim-ti-la. C4c vi 4y trong thay
Sa-mon, chic ho khong vira y .

Dbitc Thé Ton bdo ring:

“Nay ngudi giit rirng, c4c vi kia n€u thdy Ta, chic chidn khong c6 gi khdng vira y .

Ngay lic d6, Ton gid A-na-ludt-da, tir xa trong thdy Pic Thé Ton di dén, lién qud
trach nguoi kia:

“Nay ngudi gitt rirng, chd ngiin cdn Dic Th€ Ton. Nay ngudi giff rirng, chS ngin céan
DPitc Thién Thé dang di d€n. Vi sao? Vi d6 1a Ton Su clia t6i dén! La Pitc Thién Thé clia
t0i dén!”

Ton gid A-na-luat-da ra nghénh dén Pitic ThE Ton, d5 y b4t clia Ngai. Ton gid Nan-

Hién-sa-la =—=P=—CP3ali: bhaddasala.
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dé trdi giudng cho Pic Phat. Ton gid Kim-ti-la 14y nudc cho Ngai. Khi 4y, Pitc Thé Ton
sau khi rita chan xong, ngdi 1én chd ma Ton gid 4y da trdi. Ngdi xong, Ngai hdi:

“Nay A-na-ludt-da, ngudi thudng an 6n, khong cé gi thi€u thén chiang?

Ton gid A-na-ludt-da dap:

“Bach Thé Ton, con thudng an dn, khong cé gi thi€u thén”.

Pic Thé Ton lai hdi:

“Nhu th€ nao 12 an 8n, khong c6 gi thi€u thén?”

Ton gia A-na-ludt-da dap:

“Bach Th& Ton, con nghi ring, con c6 thién I¢i, c6 dai cong difc, nghia 12 con dudgc
cuing tu hanh véi cdc vi ddng pham hanh nhu the. Bach Thé Ton, con thudng hudng vé cic
vi ddng pham hanh 4y, thuc hanh hanh tir ndi thin nghiép, tru6c mit hay ving mit déu
nhu nhau; thuc hanh hanh tir noi khau nghiép, hanh tif ndi y nghiép, tru6c mit hay ving
mit déu nhu nhau khong khdc. Bach Thé Ton, con nay c6 thé tu nghi ring: ‘Tu x4 bd tAm
con, tily thuan tim chu Hién’. Bach Th& Tén, con lién x4 bd tim con, tlly thudn tAm chu
Hién. Bach Th& Ton, con chua tirng ¢6 mdt diéu ndo 12 khong vira 1ong. Bach Thé Ton,
con thudng an &n, khong c6 gi thi€u thon 13 nhu the™.

Ditc Thé& Ton hdi Ton gid Nan-dé, Ton gia ciing dap nhu thé.

DPitc Th€ Ton lai hdi Ton gid Kim-ti-la:

“Nguoi thudng an 6n, khong c6 gi thi€u thon ching?”

Ton gia Kim-ti-la dap:

“Bach Thé& Ton, con thudng an 6n, khong c6 gi thi€u thon”.

Pic Thé Ton lai hdi:

“Nay Kim-ti-la, th€ nao 1a thudng an &n, khong c6 gi thi€u thon?”

Ton gia Kim-ti-la dap:

“Bach Th& Ton, con nghi ring, con c6 thién Igi, c6 dai cong difc, nghia 12 con dudgc
cuing tu hanh véi cdc vi ddng pham hanh nhu the. Bach Thé Ton, con thudng hudng vé cic
vi ddng pham hanh 4y, thuc hanh hanh tir ndi thin nghiép, tru6c mit hay ving mit déu
nhu nhau; thuc hanh hanh tir noi khau nghiép, hanh tif ndi y nghiép, tru6c mit hay ving
mit déu nhu nhau khong khic. Bach Thé Ton, con nay c6 thé tu nghi ring: ‘Tu x4 bd tAim
con, tily thuan tim chu Hién’. Bach Th& Tén, con lién x4 bd tim con, tlly thudn tAm chu
Hién. Bach Thé Ton, con chua tirng ¢6 mdt diéu ndo 12 khong vira 1ong. Bach Thé Ton,
con thudng an &n, khong c6 gi thi€u thon 13 nhu the™.

Ditc Thé Ton tan thin:

“Lanh thay! Lanh thay! A-na-luit-da, nhu thé cdc nguoi thudng cling nhau hoa hop,
an lac, khong tranh, cing hiép nhat trong mot tAim, mot Thﬁy, nhu nudc v4i stta, va co
chiing ddc phdp thugng nhan ma séng an lac thodi mdi ching®?”

Ton gid A-na-luit-da bach ring:

“Bach Thé& Ton, chiing con cling nhau hda hgp khong tranh, cliing hgp nha't trong mot
tam, chung mot Thay, nhu nudc vdi sita, va cé chitng dic phdp thugng nhdn ma sdng an
lac thodi m4i. Bach Th& Ton, ching con nhin dudc 4nh siang lién thdy sic’. Gidy l4t, sic

Nguyén van Han: phd ddc nhan thuong chi phap nhi hiu sai giang an lac tru chi da
=0 =H=W=—=k t =y CPali: alamariyafianadassanaviseso adhigato phasuviharo ti, chiing dac
tri ki€n t8i thAng clia bac Thanh va séng an lac thoai mai.

Han: dic quang minh tién ki€n sic. D6i chi€u nghia Pali: obhasaf ceva samjanama dassanaf ca
ripanam, chiing con cdm nhan anh sang va sy hién dién clia cac sic.




dudc thdy kia va 4nh sdng lién bi€n mat”."

Dbitc Thé Ton néi:

“Nay A-na-ludt-da, cdc nguoi khong thau triét dugc tuéng Ay; nghia 1a tuéng nhin
dudc 4nh sdng ma thay sic; gidy 14t, sic dugc tha'y kia va 4nh sdng lién bi€n mat.

“Nay A-na-ludt-da, thud xwa lic Ta chua dic dao gidc ngd vd thugng chianh chan,
ciing nhan dudc d4nh sing ma thdy sic. Gidy lat, sic dugc thdy kia va dnh siang lién bi€n
mat. A-na-ludt-da, Ta nghi: ‘Trong tAm Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mit dinh ma con
mit diét; con mat diét rdi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc dé€ thdy sic, gidy lat sic dugc
tha'y sic va 4nh sdng Ay lién diét?” A-na-luat-da, Ta hanh tinh tdn, khong bi€ng nhdc,
than tinh chi an trd, c6 chanh niém chanh tri, khong c6 ngu si, dudc tinh chi nhat tim. Nay
A-na-luat-da, Ta nghi ring: ‘Ta hanh tinh tdn, khong bi€ng nhéc, tinh chi noi than, c6
chdnh niém chédnh tri, an trd, khong c6 si, dugc dinh tinh nhat tim. Phai ching trong ddi
khong c6 gi'' dé Ta thiy, d€ Ta bi€t ching?” Trong tim Ta sanh tai hoan vé& hoai nghi 4Yy.
Nhin tai hoan clia hoai nghi 4y nén mat dinh ma con mit diét. Con mit diét roi thi 4nh
sang ma Ta nhan dudc d€ thay sic; gidy lat sic dugc thdy sic va dnh sdng 4y lién diét. A-
na-ludt-da, nay Ta nén nghi ring: ‘Trong tim Ta khong sanh tai hoan clia hoai nghi’. A-
na-luat-da, vi Ta mudn khong sanh tai hoan nay nén séng co6 doc vién ly, tim khong
phéng dat, tu hanh tinh tdn. Nhan sdng c6 doc tai noi xa ving, tim khong phéng dit, tu
hanh tinh tAn nén nhian dugc 4nh sdng ma thiy sic; gidy l4t, sic dugc thiy kia va 4nh
sang lién bi€n mat.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tdm Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy l4t
sic dugc thdy sic va dnh sidng Ay lién diét? A-na-luit-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta
sanh tai hoan vé v6 niém. Nhin tai hoan cda vd niém nay nén mit dinh ma con mit diét;
con mit diét rdi thi 4nh sing ma Ta nhin dugc dé thdy sic, gidy 14t sic dudc thiy sic va
4nh sing 4y lién diét’. A-na-ludt-da, Ta nay can phdi nghi ring: ‘Trong tAim Ta khong
sanh tai hoan vé hoai nghi, cling khong sanh tai hoan vé vo niém’. A-na-luit-da, Ta mudn
khong méng khdi tai hoan ndy nén sdng c6 doc tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu
hanh tinh tAn. Nhan s6ng ¢ doc tai noi xa ving, tdim khdng phéng dat, tu hanh tinh tdn
nén nhin dugc dé thiy sic, gidy ldt sic dugc thi'y sic va dnh sang Ay lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAim Ta c¢6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat
sic dugc thdy sic va 4nh sidng Ay lién diét?’ A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta sanh
tai hoan vé than bénh tudng. Nhan tai hoan cdia thin bénh tudng nay nén mi't dinh ma con
mit diét; con mat diét rdi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc dé thay sic, gidy lat sic dugc
thdy sic va dnh sdng Ay lién diét’. A-na-luit-da, Ta nay can phdi nghi ring: ‘Trong tim
Ta khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vo niém, cling khdng sanh
tai hoan vé than bénh twéng’. A-na-luat-da, Ta mudn khong méng khéi tai hoan nay nén
song cd doc tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tdn. Nhan song c¢d doc tai
ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tdn nén nhian dugc d€ thay sic, gidy lat
sic dugc tha'y sic va dnh sdng Ay lién diét.

“Nay A-na-ludt-da, Ta lai nghi: ‘Trong tdm Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat

1% Trong ban Pali con ¢cé cau hdi clia Anaruddha: “Khéng biét d6 1a ddu hiéu (tai ca nimittam) gi?”
" P& ban: vd6 dao =L=D=CTENng-Nguyén-Minh: vé thj =L=0~C



dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy l4t
sic dugc thdy sic va 4nh sidng 4y lién diét?’ A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tim Ta sanh
tai hoan vé thuy mién. Nhan tai hoan clia thuy mién nay nén mit dinh ma con mit diét;
con mit diét rdi thi 4nh sang ma Ta nhin dugc dé thdy sic, gidy 14t sic dudc thiy sic va
4nh sing 4y lién diét’. A-na-ludt-da, Ta nay can phdi nghi ring: ‘Trong tdim Ta khong
sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vo niém, khdng sanh tai hoan vé than
bénh tudng, cling khong sanh tai hoan vé thuy mién’. A-na-luit-da, Ta mudn khong méng
khdi tai hoan nay nén sdng c6 ddc tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tan.
Nhan sdng cd doc tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tAn nén nhan dudc
dé thay sic, gidy lat sic dugc tha'y sdc va dnh sang 4y lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAim Ta c¢6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat
sic dugc thdy sic va 4nh sidng Ay lién diét?’ A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tim Ta sanh
tai hoan vé tinh cin thdi qua. Nhan tai hoan clia tinh cin thdi qud ndy nén mat dinh ma
con mat diét; con mit diét rdi thi 4nh sang ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy lat sic dudc
thdy sic va 4nh sdng 4y lién diét’. A-na-luit-da, cling nhu Iyc si bit con rudi qué ngit,
con rudi lién chét. Ciing vay, A-na-ludt-da, trong tAim Ta sanh tai hoan vé tinh cin th4i
qud. Nhan tai hoan clia tinh cAn thdi qua nay nén mat dinh ma con mit diét; con mit diét
rdi thi 4nh sding ma Ta nhian dugc d€ thiy sic, gidy lat sic dugc thdy sic va dnh sdng 4y
lién diét. A-na-luat-da, Ta nay can phdi nghi riing: ‘Trong tim Ta khong sanh tai hoan vé
hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vo niém, khong sanh tai hoan vé thin bénh tudng,
khong sanh tai hoan vé thuy mién, ciing khong sanh tai hoan vé tinh cin thdi qud’. A-
na-ludt-da, Ta mudn khong méng khdi tai hoan ndy nén séng c¢d6 ddc tai noi xa ving,
tAm khong phéng dat, tu hanh tinh tAn. Nhian sdng c6 doc tai ndi xa ving, tim khong
phéng dat, tu hanh tinh tAn nén nhan dugc d€ thay sic, gidy lat sic dugc thdy sidc va
dnh sdng ay lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tdim Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat
sic dudc thdy sic va 4nh sing Ay lién diét?” A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta
sanh tai hoan vé gidi dai thdi qud. Nhan tai hoan clia gidi di thdi qud ndy nén mat dinh
ma con mit diét; con mit diét rdi thi 4nh sang ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy lat sic
dudc tha'y sic va 4nh sing Ay lién diét’. A-na-luit-da, cling nhu Iuc si bt con rudi qua
hodn, con rudi bén bay mat. Ciing vy, A-na-ludt-da, trong tAim Ta sanh tai hoan vé gidi
dai thdi qua. Nhan tai hoan clia gidi dai thdi qud nay nén mit dinh ma con mit diét; con
mat diét rdi thi 4nh sing ma Ta nhin dugc d€ thiy sic, gidy 14t sic dugc thdy sic va 4nh
sang 4y lién diét. A-na-luit-da, Ta nay cAn phai nghi riing: ‘Trong tim Ta khong sanh tai
hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vb niém, khong sanh tai hoan vé than bénh
tudng, khong sanh tai hoan vé thuy mién, khong sanh tai hoan vé tinh cin thdi qu4, ciing
khong sanh tai hoan vé gidi ddi thdi qua’. A-na-ludt-da, Ta mudn khong méng khdi tai
hoan nay nén s6ng cd6 doc tai noi xa ving, tAm khong phéng dat, tu hanh tinh tdn. Nhan
song cd doc tai noi xa vang, tim khong phéng dit, tu hanh tinh tin nén nhin dugc d€ thiy
sic, gidy lat sic dugc thdy sic va 4nh sdng Ay lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAim Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat
sic dugc thdy sic va 4nh sidng Ay lién diét?’ A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAim Ta sanh



tai hoan vé sg hdi. Nhin tai hoan clia s¢ hdi nay nén mit dinh ma con mit diét; con mit
diét rdi thi 4nh sdng ma Ta nhan dugc d€ thiy sic, gidy ldt sic dugc thdy sic va dnh sdng
Ay lién diét’. A-na-luat-da, cling nhu mot ngudi dang di dudng, ké thi tir bon phia kéo
dén; ngudi kia thd'y vay, kinh khiing s¢ hai, toan than 16ng téc dung ditng. Ciing vay, A-
na-luit-da, trong tAim Ta sanh tai hoan vé s¢ hdi. Nhin tai hoan clia s¢ hdi ndy nén mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy l4t
sic dugc thdy sic va 4nh sidng 4y lién diét. A-na-ludt-da, Ta nay cin phdi nghi ring:
‘Trong tAim Ta khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vd niém, khong
sanh tai hoan vé thin bénh tudng, khong sanh tai hoan vé thuy mién, khong sanh tai hoan
vé tinh can th4i qu4, khong sanh tai hoan vé gidi ddi thdi qud, cling khong sanh tai hoan
vé s¢ hdi’. A-na-luit-da, Ta mudn khong méng khdi tai hoan ndy nén sdng cd doc tai noi
xa ving, tim khong phéng dit, tu hanh tinh tdn. Nhian song cd ddc tai noi xa ving, tAm
khong phéng dit, tu hanh tinh tin nén nhin dugc d€ thdy sic, gidy ldt sic dugc thiy sic
va 4nh sdng 4y lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat
sic dudc thdy sic va 4nh sing Ay lién diét?” A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta
sanh tai hoan vé hy duyét. Nhin tai hoan clia hy duyét nay nén mit dinh ma con mit diét;
con mit diét rdi thi 4nh sing ma Ta nhin dugc dé thdy sic, gidy 14t sic dudc thiy sic va
4nh sdng 4y lién diét’. A-na-luit-da, cling nhu ngudi di tim mdt kho bdu; bdng nhién dudc
cd bon kho bau; thdy nhu vy rdi, ngudi 4y sanh hy duyét. Ciing vdy, A-na-ludt-da, trong
tam Ta sanh tai hoan vé& hy duyét. Nhan tai hoan cla hy duyét ndy nén mat dinh ma con
mit diét; con mat diét rdi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc dé€ thay sic, gidy lat sic dugc
thdy sic va dnh sdng Ay lién diét. A-na-ludt-da, Ta nay cin phai nghi ring: ‘Trong tim Ta
khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vd niém, khong sanh tai hoan
v€ than bénh tudng, khdng sanh tai hoan vé thuy mién, khdng sanh tai hoan vé tinh can
thdi qu4, khong sanh tai hoan vé gidi dai thdi qu4, khong sanh tai hoan vé sg¢ hii, ciing
khong sanh tai hoan vé hy duyét’. A-na-luit-da, Ta mudn khong méng khdi tai hoan nay
nén song cd doc tai noi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tAn. Nhan séng c6 ddc
tai noi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tdn nén nhin dugc d€ thay sic, gidy lat
sic dudc tha'y sic va 4nh sang Ay lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta c¢6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat
dinh ma con mit diét; con mat diét rdi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy l4t
sic dudc thdy sic va 4nh sing Ay lién diét?” A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta
sanh tai hoan vé tim tu cao. Nhin tai hoan clia tAm tu cao ndy nén mait dinh ma con mit
diét; con mit diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhan dugc d€ thdy sic, gidy 14t sic dugc thay
sic vd dnh sdng 4y lién diét’. A-na-luat-da, Ta nay cAn phdi nghi ring: ‘Trong tim Ta
khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vd niém, khong sanh tai hoan
vé than bénh tudng, khong sanh tai hoan vé thuy mién, khong sanh tai hoan vé tinh cin
thdi qud, khong sanh tai hoan vé gidi dai thdi qud, khong sanh tai hoan vé s¢ hii, khong
sanh tai hoan vé hy duyét, cling khong sanh tai hoan vé tim tu cao’. A-na-luit-da, Ta
mudn khong méng khdi tai hoan nay nén song c6 ddc tai ndi xa ving, tim khong phong
dat, tu hanh tinh tdn. Nhan s6ng c6 ddc tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh
tdn nén nhan dudc d€ thdy sic, gidy lat sic dudc thdy sic va dnh sdng 4y lién diét.

“Nay A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tdm Ta c6 tai hoan nao khi€n cho Ta mat



dinh ma con mit diét; con mat diét roi thi 4nh sdng ma Ta nhin dugc d€ thdy sic, gidy l4t
sic dudc thdy sic va 4nh sidng Ay lién diét?” A-na-luat-da, Ta lai nghi: ‘Trong tAm Ta
sanh tai hoan vé da dang tudng'>. Nhin tai hoan clia da dang tudng nay nén mat dinh ma
con mat diét; con mit diét rdi thi 4nh sang ma Ta nhin dudgc dé€ thdy sic, gidy lat sic dudc
tha'y sic va 4nh sidng 4y lién diét’. A-na-luat-da, Ta nay can phdi nghi ring: ‘Trong tim
Ta khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vd niém, khong sanh tai
hoan vé thin bénh tudng, khong sanh tai hoan vé thuy mién, khong sanh tai hoan vé tinh
can thdi qud, khong sanh tai hoan vé gidi dii thdi qud, khong sanh tai hoan vé sg hii,
khong sanh tai hoan vé hy duyét, khong sanh tai hoan vé tim ty cao, ciing khong sanh
tai hoan vé da dang tuéng’. A-na-luit-da, Ta mudn khong méng khdi tai hoan nay nén
song ¢d doc tai noi xa ving, tAm khdng phéng dat, tu hanh tinh tdn. Nhin sdng c6 doc
tai ndi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tin nén nhan dudc dé thay sic, gidy
14t sic dudc tha'y sic va dnh sdng 4y lién diét.

“Nay A-na-luit-da, Ta lai nghi: ‘Trong tim Ta c6 tai hoan ndo khi€n cho Ta mit
dinh ma con mit diét; con mait diét rdi thi 4nh sing ma Ta nhin dugc d€ thay sic, gidy
14t sic dugc thdy sic va dnh sdng 4y lién diét?” A-na-luidt-da, Ta lai nghi: ‘Trong tim
Ta sanh tai hoan vé khong quan sic. Nhan tai hoan cla khong qudn sic niy nén mat
dinh ma con mit diét; con mit diét rdi thi 4nh sdang ma Ta nhin dugc dé€ thay sic, gidy
14t sic dudc thiy sic va dnh sidng 4y lién diét’. A-na-ludt-dd, Ta nay cAn phdi nghi
ring: ‘Trong tAm Ta khong sanh tai hoan vé hoai nghi, khong sanh tai hoan vé vo niém,
khong sanh tai hoan vé thin bénh tudng, khong sanh tai hoan vé thuy mién, khong sanh
tai hoan vé tinh cin thdi qud, khong sanh tai hoan vé gidi dii thdi qud, khong sanh tai
hoan vé s¢ hii, ciing khong sanh tai hoan vé hy duyét, cting khong sanh tai hoan vé tim
tu cao, cling khong sanh tai hoan vé da dang tudng, cling khong sanh tai hoan vé khong
quén sic’. A-na-luat-da, Ta mudn khong méng khdi tai hoan nay nén séng c6 ddc tai
noi xa ving, tim khong phéng dat, tu hanh tinh tin. Nhin séng ¢ ddc tai ndi xa ving,
tam khong phéng dat, tu hanh tinh tin nén nhin dugc d€ thay sic, gidy lat sic dugc thay
sic va 4nh sdng Ay lién diét.

“Nay A-na-luit-d3, n€u tAm Ta sanh tai hoan vé nghi, ddi vdi tai hoan d6, tAim dudc
thanh tinh. N&u sanh tai hoan vé vo niém, vé bénh tudng cia than, vé thuy mién, vé tinh
can thdi qud, gidi dii thdi qud, vé sd hii, vé hy duyét, vé tAm ty cao, vé da dang tudng,
vé tAm khong qudn sic, ddi vdi nhitng tai hoan d6, tim dugc thanh tinh.

“Nay A-na-ludt-da, Ta lai nghi ring: ‘Ta phdi tu hoc vé ba dinh, 14 tu hoc vé dinh c6
gidc c6 quén, tu hoc vé dinh khong gidc it quan', tu hoc vé dinh khong gidc khong quin’.
A-na-luit-da, Ta lién tu hoc ba dinh 4y, 14 tu hoc vé dinh c6 gidc c6 qudn, tu hoc vé dinh
khong gidc it quin, tu hoc vé dinh khong gidc khong quan. N&u Ta tu hoc vé dinh c6 gidc
c6 qudn thi tim lién thuin huéng dé&n dinh khdng gidc it quan, nhu vy Ta chic chin
khong mat tri va ki€n nay. Nhu vy, khi Ta da biét nhu thé r6i, sudt ngay sudt dém, rdi
su6t dém sudt ngay, Ta tu hoc vé dinh c6 gidc cé quan. A-na-ludt-da, Ta lic bay gid thuc
hanh tru chi nay. Néu Ta tu hoc vé dinh cé gidc c¢6 quén, tAm lién thuin huéng dén dinh
khong gidc khdng quan. Nhu vay, chic chin Ta khong mAt tri va ki€n ndy. Nay A-na-luét-
da, nhu vdy, ta da bi€t nhu thé rdi nén sudt ngay sudt dém, rdi suét dém sudt ngay, tu hoc

'2° Nguyén Han: nhugc can tudng =Y=z=Q=C

13. Nguyén van: vé giac thiéu quan; nhung théng thudng: vé tadm duy tu, tic khdng giac duy chicé quan.



vé dinh c6 gidc c¢6 quan. Nay A-na-ludt-da, by gid Ta thuc hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luit-da, n€u Ta tu hoc vé€ dinh khong gidc it quan, tAm lién thuin huéng
dinh c6 gidc ¢6 quan. Nhu vy, ta chic chin khong mat tri ki€n nay. Nay A-na-luat-da, Ta
bi€t nhu thé rdi, nén sudt ngdy sudt dém, sudt ngay 1in dém tu hoc vé dinh khong gidc it
quidn. Nay A-na-luit-da, Ta bdy gid thuc hanh hanh tinh chi nay. N&u Ta tu hoc vé dinh
khong gidc it quan, tim lién thuin huéng d&€n dinh khong gidc, khong quan. Nhu thé, Ta
chic chin khong mat tri va ki€n nay. Nay A-na-luit-da, do d6 Ta biét nhu thé€ rdi nén
sudt ngay sudt dém tu hoc vé dinh khong gidc it quan. Nay A-na-luat-da, biy gid Ta thuc
hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luit-da, n€u Ta tu hoc vé dinh khong gidc khong qudn, tAm lién thuin
huéng dén dinh c6 gidc ¢6 quan. Nhu thé, Ta chic chin khong mat tri ki€n nay. Do Ta
da bi€t nhu th&, nén sudt ngdy sudt dém, sudt ngay 1an dém tu hoc vé dinh khong gidc
khong qudn. Nay A-na-luit-da, Ta bdy gid thuc hanh hanh an tri tinh chi nay. Nay A-
na-lut-da, n€u Ta tu hoc vé dinh khong gidc khong qudn thi tAm lién thuin huéng dén
dinh khong gidc it quan. Nhu thé, Ta khong mat tri va ki€n ndy. Nay A-na-luat-da, do
Ta da bi€t nhu thé rdi nén sudt ngay sudt dém, sudt ngay 14n dém tu hoc vé dinh khong
gidc khong quan. Nay A-na-luit-da, Ta bay gid thyc hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luit-da, c6 lic Ta bi€t 4nh sing ma khong thdy sic. A-na-ludt-da, Ta
nghi ring: ‘Do nhin nao, do duyén nao Ta biét 4nh sding ma khong thiy sic?’ A-na-luit-
da, Ta lai nghi ring: ‘N€u Ta niém tuéng clia 4nh sdng, khong niém tudng clia sic thi bdy
gidy Ta bi€t 4nh sdng ma khong thdy sic’. Nhu vay, Ta bi€t nhu thé r6i nén sudt ngay sudt
dém, sudt ngay 1in dém bi€t 4nh sdang ma khong thdy sic. Nay A-na-ludt-da, Ta bdy gid
thuc hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luat-da, cé lic Ta thdy sic ma khong biét 4nh sdng. A-na-ludt-da, Ta
nghi ring: ‘Do nhan nao, do duyén nao Ta thdy sic ma khong bi€t 4nh sing?’ A-na-luit-
da, Ta lai nghi ring: ‘N€u Ta niém tuéng clia sic ma khong niém tuéng clia 4nh sdng thi
bay gid Ta bi€t sic ma khong bi€t 4nh sdng’. Nay A-na-luit-da, Ta bi€t nhu thé rdi nén
sudt ngay sudt dém, sudt ngdy 1in dém Ta bi€t sic ma khong bi€t 4nh sing. Nay A-na-
luat-da, bay gid Ta thuc hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luit-da, c6 ldc Ta bi€t mdt phan 4nh sing it, cling thAy mdt phan sic. A-
na-ludt-da, Ta lién nghi: ‘Do nhan ndo, do duyén ndo Ta bi€t dugc mdt phin 4nh sdng,
ciing thAy mot phan sic?” Ta lai nghi: ‘N&u Ta nhap dinh mdt phan it; Ta nhap dinh mot
phin nén nhin cin thanh tinh mdt phan it. Vi nhin cin thanh tinh mot phin it nén Ta biét
4nh sing mot phan, ciing thi'y sic mot phan it”. A-na-luat-da, Ta bi€t nhu thé rdi nén sudt
ngay sudt dém, sudt ngay 1an dém, bi€t 4nh sdng mot phan it va tha'y sic mot phan it. Nay
A-na-luat-da, bay gid Ta thyc hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luit-da, c¢6 lic Ta biét 4nh sdng rong rdi, cling thi'y sic rong rii. A-na-
luat-da, Ta nghi ring: ‘Do duyén nao, do nhin nao Ta bi€t 4nh sing rong rii, cling thay
4nh sdng rong rdi’. Ta lai nghi: ‘N&u Ta nhip dinh rong rdi, nhd nhap dinh rong rii nén
nhdn ciin thanh tinh rong rdi. Nhd nhin cin thanh tinh rong rdi nén Ta bi€t 4nh sidng rong
rdi, cling thdy sic rong rdi’. A-na-luat-da, Ta bi€t nhu th€ rdi nén sudt ngay sudt dém,
su6t ngay 1An dém biét 4nh sdng rong rdi, ciing thdy sic rong rdi. Nay A-na-luat-da, bay
gid Ta thuc hanh hanh an trd tinh chi nay.

“Nay A-na-luat-da, n€u trong tAm ta sanh tai hoan vé€ nghi, d6i véi tai hoan 4y trong
tam Ta dd doan trlr, dugc thanh tinh. V§i vo niém, thin bénh tudng, thuy mién, tinh can



thdi qud, giai dai thdai qud, sd hai, hy duyét, tAim tu cao, da dang tudng, va sanh tai hoan
vé khong quén sic, ddi vdi nhitng tai hoan 4y tAm dudc thanh tinh. Tu hoc, cyc tu hoc vé
dinh c6 gidc c¢6 quén; tu hoc, cuc tu hoc vé dinh khdng gidc it quin; tu hoc, cuc tu hoc vé
dinh khong gidc khdng qudn; tu hoc, cuc tu hoc vé dinh thuian nhat; tu hoc, cuc tu hoc vé
dinh hdn hop'; tu hoc, cyc tu hoc vé dinh mot phan it; tu hoc, cuc tu hoc vé dinh quing vo
lugng®. Ta c6 tri va ki€n thanh tinh, sing sudt vo cuing, huéng dé€n an tri vao dinh, tinh
cin tu tdp dao phdm, bi€t nhu thit ring: ‘Su sanh di dit, pham hanh da vitng, viéc can
lam da lam xong, khong con tdi sanh nita’. Nay A-na-luit-da, bay gid Ta thuc hanh tru chi
Ay”.

Phit thuy&t nhu vay. Ton gid A-na-ludt-da, Ton gid Nan-dé, Ton gid Kim-ti-la sau
khi nghe nhitng 15i Phat thuyé&t, hoan hy phung hanh.

Q

' Tap dinh, tU lic nhap cho dé&n Itc xudt, 1an Iugt di tir dinh nay sang dinh khac. Khac véi Nhat huéng
dinh, dinh thuén tdy, t ldc nhap cho dén luc xuét chi mét loai dinh.

15 C6 bén gigi han vé déi tugng cla dinh: gidi han nhd, gidi han I&n, giéi han vé han va hoan toan ra
ngoai gidi han. Thudng néi TG tudng, xem T4p Dj 6 (No.1536, Dai 26, trang 292 a).



