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57. KINH TÖÙC VÒ TYØ-KHEO THUYEÁT1 

Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Phaät du hoùa taïi nöôùc Xaù-veä, trong röøng Thaéng, vöôøn Caáp coâ ñoäc. 
Baáy giôø, Theá Toân noùi caùc Tyø-kheo raèng: 
“Taâm giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn thuïc, coù naêm phaùp ñeå tu taäp. 

Nhöõng gì laø naêm?  
“Tyø-kheo, töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc vaø cuøng hoøa 

hôïp vôùi thieän tri thöùc. Taâm giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn thuïc thì ñoù laø 
phaùp tu taäp thöù nhaát. 

“Laïi nöõa, Tyø-kheo, tu taäp caám giôùi, thuû hoä tuøng giaûi thoaùt, laïi phaûi kheùo thaâu nhieáp 
oai nghi leã tieát, thaáy toäi loãi nhoû nhaët cuõng thöôøng sanh loøng lo sôï, thoï trì hoïc giôùi. Taâm 
giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn thuïc thì ñoù laø phaùp tu taäp thöù hai.  

“Laïi nöõa, Tyø-kheo, neân noùi ñieàu ñaùng noùi, phuø hôïp nghóa cuûa baäc Thaùnh, khieán taâm 
nhu nhuyeán, laøm cho taâm khoâng bò che laáp, töùc laø noùi veà giôùi, noùi veà ñònh, noùi veà tueä, noùi 
veà giaûi thoaùt, noùi veà giaûi thoaùt tri kieán, noùi veà söï toån giaûm laàn laàn, noùi veà vieäc khoâng öa tuï 
hoïp, noùi veà thieåu duïc, noùi veà tri tuùc, noùi veà phaùp ñoaïn tröø, noùi veà voâ duïc, noùi veà phaùp dieät, 
noùi veà tónh toïa, noùi veà duyeân khôûi. Coù ñöôïc nhöõng ñieàu ñöôïc noùi nhö vaäy cuûa Sa-moân, 
ñöôïc troïn ñuû, deã ñöôïc chöù khoâng khoù. Taâm giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn 
thuïc thì ñoù laø phaùp tu taäp thöù ba. 

“Laïi nöõa, Tyø-kheo, thöôøng tu haønh tinh taán, ñoaïn tröø phaùp aùc baát thieän, tu caùc 
phaùp thieän, thöôøng töï khôûi yù, chuyeân nhaát kieân coá; vì muïc ñích tìm caàu goác reã thieän 
maø khoâng xaû boû phöông tieän. Taâm giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn thuïc 
thì ñoù laø phaùp tu taäp thöù tö. 

“Laïi nöõa, Tyø-kheo, tu haønh veà trí tueä, quaùn saùt söï höng thònh vaø suy vi cuûa caùc 
phaùp; chöùng trí nhö vaäy, baèng Thaùnh tueä minh ñaït, phaân bieät thaáu hieåu, maø chaân 
chaùnh dieät taän khoå ñau. Taâm giaûi thoaùt chöa thuaàn thuïc maø muoán cho thuaàn thuïc thì 
ñoù laø phaùp tu taäp thöù naêm. 

“Vò aáy khi ñaõ coù naêm phaùp tu taäp nhö vaäy roài, laïi phaûi tu boán phaùp khaùc nöõa. Nhöõng 
gì laø boán? Tu oá loäâ ñeå ñoaïn tröø duïc. Tu töø ñeå ñoaïn tröø saân nhueá. Tu soå töùc ñeå ñoaïn tröø taâm 
nieäm taùn loaïn. Tu voâ thöôøng ñeå ñoaïn tröø ngaõ maïn. 

“Neáu Tyø-kheo naøo töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc 
vaø cuøng hoøa hôïp vôùi thieän tri thöùc, thì neân bieát vò aáy chaéc chaén tu taäp caám giôùi, thuû hoä 
tuøng giaûi thoaùt, laïi kheùo thaâu nhieáp caùc oai nghi, leã tieát, thaáy toäi nhoû cuõng sanh loøng lo 
sôï, thoï trì hoïc giôùi. 
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“Neáu Tyø-kheo töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc vaø cuøng 
hoøa hôïp vôùi thieän tri thöùc, thì neân bieát, vò aáy noùi ñieàu ñaùng noùi, ñuùng theo nghóa cuûa baäc 
thaùnh, khieán taâm nhu nhuyeán, laøm cho taâm chaúng bò ngaên che, töùc laø noùi veà giôùi, noùi veà 
ñònh, noùi veà tueä, noùi veà giaûi thoaùt, noùi veà giaûi thoaùt tri kieán, noùi veà söï toån giaûm daàn daàn, 
noùi veà vieäc khoâng öa tuï hoïp, noùi veà thieåu duïc, noùi veà tri tuùc, noùi veà phaùp ñoaïn, noùi veà 
phaùp dieät, noùi veà voâ duïc, noùi veà tónh toïa, noùi veà duyeân khôûi. Coù ñöôïc nhöõng ñieàu ñöôïc noùi 
nhö vaäy cuûa Sa-moân, ñöôïc troïn ñuû, deã ñöôïc chöù khoâng khoù.  

“Neáu Tyø-kheo töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc vaø cuøng 
hoøa hôïp vôùi thieän tri thöùc, thì neân bieát raèng, vò aáy chaéc chaén thöôøng tu haønh tinh taán, ñoaïn 
caùc phaùp aùc baát thieän, thöôøng khôûi taâm chuyeân nhaát kieân coá, vì muïc ñích tìm caàu goác reã 
thieän maø khoâng xaû boû phöông tieän. 

“Neáu Tyø-kheo naøo töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc vaø 
cuøng hoøa hôïp vôùi thieän tri thöùc, thì neân bieát raèng, vò aáy chaéc chaén tu haønh veà trí tueä, quaùn 
saùt söï höng thònh vaø suy vi cuûa caùc phaùp; chöùng trí nhö vaäy, baèng Thaùnh tueä minh ñaït, 
phaân bieät thaáu hieåu, maø chaân chaùnh dieät taän khoå ñau.  

“Neáu Tyø-kheo naøo töï mình laø thieän tri thöùc, cuøng soáng chung vôùi thieän tri thöùc 
vaø cuøng hoøa hôïp vôùi thieän tri thöùc, thì neân bieát raèng, vò aáy chaéc chaén tu oá loä ñeå ñoaïn 
tröø duïc. Tu töø ñeå ñoaïn tröø saân nhueá. Tu soå töùc ñeå ñoaïn tröø taâm nieäm taùn loaïn. Tu voâ 
thöôøng ñeå ñoaïn tröø ngaõ maïn. 

“Neáu Tyø-kheo naøo ñaéc voâ thöôøng töôûng, chaéc chaén ñaéc voâ ngaõ töôûng. Neáu Tyø-
kheo naøo ñaéc voâ ngaõ töôûng thì ngay trong ñôøi hieän taïi ñoaïn heát thaûy ngaõ maïn, chöùng 
ñaéc tòch tónh, dieät taän, voâ vi, Nieát-baøn”.  

Phaät thuyeát nhö vaäy. Caùc Tyø-kheo sau khi nghe Phaät thuyeát, hoan hyû phuïng haønh. 
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